csstdokumentace: PLAN BOZP PRO PRIPRAVU STAVBY

Dle Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.

Nazevstavby: Nemocnice Trebic - Pavilon N - sanace vlhkosti v suterénu

Misto:  Purkyrnovo nam. 133/2, 67401 Trebic
Investor:  Kraj Vysocina, Zizkova 1882/57, 586 01 Jihlava
Stuperi dokumentace: ~ provadéni stavby
Cislo zakazky: 44 2310

Datum:  prosinec 2023

A

e LAPLAN

IC: 29201691, DIC: CZ29201691
Cejl 504/38, Zabrdovice, 602 00 Brno

Odpovédny koordinator BOZP:  Ing. Ondrej Rubes

Sada:






TUV AUSTRIA CZECH spol. s r.o. AUSTRIA
Zeleny pruh 1560/99, 140 02 Praha 4 — Branik

DrZitel akreditace pro provadéni zkousek fyzickych osob z odborné zpusobilosti k &innostem
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti podle ust. § 20 odst. 1
zakona €. 309/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a podle rozhodnuti Ministerstva prace
a socialnich véci o udéleni akreditace ¢.j.: MPSV-2020/242133-423/1 ze dne 19. 5. 2021

vydava
OSVEDCENI

o ziskani odborné zpulsobilosti
k ¢innostem koordinatora bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
na stavenisti

Evidenéni éislo osvédéeni: TACZ/223/KO0/2022

Titul, jméno, pfFijmeni

26.11. 1994, Praha

Datum a misto narozeni

Uspésné vykonal dne 21. 4. 2022 v Brné zkousku z odborné zpUsobilosti k &innostem
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti pfed odbornou zkusebni
komisi jmenovanou drzitelem akreditace, kterym je TUV AUSTRIA CZECH spol. sr.0.,
Zeleny pruh 1560/99, 140 02 Praha 4 — Branik.

Toto osvédCeni je dokladem o Uspésném vykonani zkousky z odborné zpusobilosti podle
ust. § 10 odst. 2 pism. c) zakona ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i pozadavky
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni
pozdégjSich predpisu (dale jen ,zékon“) a podle ust. § 8 odst. 1, odst. 2 a odst. 3 nafizeni
viady €. 592/2006 Sb., o podminkach akreditace a provadéni zkou$ek z odborné
zpusobilosti, ve znéni pozdéjsich predpist. Osvédéeni o Uspésné vykonané zkousce ma
podle ust. § 10 odst. 3 zakona platnost 5 let ode dne jejiho vykonani.

Zkouska z odborné zptsobilosti se sklada opakované kazdych 5 let.

Platnost osvédceni je do: 21. 4. 2027
Datum vydani osvédceni: 21. 4. 2022
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Identifikaéni Udaje
Udaje o stavbé

zakladni tudaje o druhu stavby,

Jedna se o udrZovaci prace a drobné stavebni Upravy ve stavajici budové nevyZzadujici Uzemni tizeni. Objekt
se nachazi v aredlu Nemocnice Trebi€. K objektu pfiléhaji aredlové zpevnéné plochy chodnik(l a parkovisté a také
zatravnéna plocha. Pavilon N slouZi jako administrativni budova nemocnice Trebi¢ a v jeho suterénu jsou navic
umistény kanceldre |ékard. Lizkova ¢ast pro pacienty se v budové nenachazi.

UdrZovaci prace spocivaji v sanaci suterénu. Budou realizovany nové silnoproudé rozvody. Bude realizovdna
nova leZatd kanalizace a nové vodovodni vedeni.

nazev stavby,

Nemocnice Trebi¢ — Pavilon N — sanace vlhkosti suterénu

misto stavby — adresa, €isla popisna, katastralni Gzemi, parcelni ¢isla pozemka

Region: Jihovychod CZ06

Kraj: Vysocina CZ063

Okres: Trebi¢ CZ0634

Obec: Trebic [590266]

Katastralni uzemi: Trebic [769738], parc. Cisla: st. 2494, 977/30, 994

charakter stavby (zejména zda je stavba nova, jedna se o zménu dokoncené stavby, nebo o odstraniovani stavby),

Zména dokoncené stavby

ucel uzivani stavby,

Ucel uzivani stavby se vlivem provadéného zaméru, neménf a zlstava stavajici.

Pavilon N slouZi jako administrativni budova nemocnice Trebic¢ a v jeho suterénu jsou umistény kancelare
Iékar.

zakladni predpoklady vystavby (¢asové udaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy),

Predpokladany termin vystavby: kvéten 2024
Predpokladana doba vystavby: 5 mésicl
Presné terminy zahajeni a dokonceni stavby urci investor ve spolupraci s provadéci firmou

vnéjsi vazby stavby na okoli véetné jejiho vlivu na okoli stavby.

Stavba nebude mit negativni vliv na okolni pozemky a zastavbu. Stavba se bude realizovat vyhradné na
pozemku investora vCetné zafizeni stavenisté.

Po ukonceni stavebnich praci budou vSechny zpevnéné povrchy, které byly dotéeny stavbou, uvedeny
do plvodniho stavu. Povrchy s travnatym porostem narusené vystavbou budou po ukonceni stavebnich praci znovu
zatravnény.

Odtokové poméry predmétného Uzemi nebudou navrzenym zamérem ovlivnény. V blizkosti se nenachazi
Zadna koryta vodnich tokd. Stavba se nenachazi v zaplavovém tzemi.

Budou respektovana ochranna pasma siti technické infrastruktury:

e Stavebnik se bude fidit podminkami spravcl a vlastnikd siti vefejné technické infrastruktury.

e Pfed zapocetim praci stavebnik zajisti vytyceni siti vefejné technické infrastruktury jejich sprdvci.

e S polohou siti technické infrastruktury budou prokazatelné seznameni vSichni pracovnici na stavenisti, ktefi
by mohli stav Tl ovlivnit.

e  P¥i zjisténi rozporu mezi Udaji v projektu, z podkladli nebo vytyceni poskytnutymi spravci Tl a skute¢nosti
oznami stavebnik tento rozpor prislusnému spravci TI.

o  Kazdé poskozeni Tl oznami stavebnik neprodlené jejimu spravci.

e Zahdjeni praci bude s dostate¢nym predstihem oznameno spravcim TI.

e Stavebnik zajisti ochranu siti Tl pfed mechanickym poskozenim. Prejezd vozidel v ochrannych pasmech TI
bude zajistén betonovym panelem nebo jinym vhodnym zplsobem. Odkryté sité Tl budou zabezpedeny
proti provéseni, poskozeni nebo odcizeni.




e Veskeré prace v ochrannych pasmech Tl budou provadény tak, aby nebyla ohroZena spolehlivost a
bezpecnost provozu Tl, nebyl ohroZen Zivot, zdravi nebo majetek osob a aby byly sité Tl pristupné.

e Zemni prace v ochrannych pasmech Tl budou provadény rucné bez pouZiti mechanisml a se zvySenou
opatrnosti. Zemni prace v blizkosti podpérnych bod( nadzemnich siti Tl budou provadény tak, aby nedoslo k
ohroZeni stability téchto podpérnych bod.

e  Pred zakrytim siti TI, které byly v pribéhu stavby odkryty, stavebnik pfizve ke kontrole jednotlivé dotcené
spravce.

e  Provadéni zemnich praci v ochranném pasmu kabelového vedeni vyhradné klasickym ruénim naradim bez
poutziti jakychkoli mechanismu s nejvyssi opatrnosti, nebude-li provozovatelem zafizeni stanoveno jinak.

A2 Odlvodnéni pro zpracovani planu s uvedenim odkazu na pfislusné pravni predpisy a soupis
dokument( slouzicich jako podklad pro zpracovani planu.

Stavba ,,Nemocnice Trebi¢ — Pavilon N — sanace vlhkosti suterénu” svym rozsahem prekracuje objem praci stanoveny
v §15 zakona €. 309/2006 Sb. a na stavenisti budou provadény tyto nebezpecné prace dle pfilohy ¢. 5 k nafizeni vlady ¢.
591/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu:
e Bod 6) Prace vykondvané v ochrannych pasmech energetickych vedeni, popfipadé zafizeni technického vybaveni

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze je nutné, aby byl pro tento projekt zpracovan plan BOZP pro pfipravu i realizaci stavby,
a zadavatel stavby je povinen zaslat na OIP oznameni o zahajeni praci a pokud se budou na stavbé vyskytovat osoby vice nez
jednoho dodavatele (uvedeno v oznameni o zahajeni praci) urcit odborné zplsobilého koordinatora BOZP béhem realizace
stavby.

Tento pladn pro pfipravu je zdvazny pro vSechny zhotovitele projektu, pro ktery je vypracovan. S jeho obsahem musi
byt sezndmeni vsichni zhotovitelé stavby. O seznameni zhotoviteld s timto planem BOZP se provede pisemny zdznam —
predavaci protokol.

Dalsi povinnosti:

Seznameni zhotovitelll s planem BOZP pro realizaci a s riziky stavby. Zhotovitel, ktery obdrzi plan BOZP pro realizaci
pfi predani stavenisté, pfedd kopii tohoto dokumentu v papirové nebo elektronické podobé kazdému svému podzhotoviteli.
Hlavni zhotovitel se vyZzada od podzhotovitele podpis na formulafi o pfedani stavenisté, na kterém bude mimo jiné uvedeno,
Ze podzhotoviteli byl pfedan plan BOZP a Ze mu pred ndstupem na stavenisté vznika povinnost dodat hlavnimu zhotoviteli
dokument s pracovné-bezpecnostnimi riziky, ktera vznikaji jeho Cinnosti. Zaroven je kazdy zhotovitel stavby povinen seznamit
se s-bezpecnostnimi riziky ostatnich zhotovitell, ktefi na stavbé plsobi. Toto vzajemné seznameni stvrdi svym podpisem na
formulari ,Vzajemné sezndmeni zhotovitell s-bezpecnostnimi riziky“, ktery je k-dispozici u vedeni stavby.

Kazidy zhotovitel nebo odpovédny zastupce zhotovitele je povinen prfed zahdjenim svych praci na stavenisti
prostudovat tento plan BOZP a potazmo i plan BOZP pro realizaci stavby. Zhotoviteli, ktery neprovede vyse popsané ukony, je
prace na stavenisti zakdzana a muze byt vyzvan koordinatorem BOZP k-opusténi stavenisté!

Pri zpracovani planu bylo vychazeno z nasledujicich dokumenta:
A. Prlvodni zprava
B. Souhrnna technicka zprava
C. Situacni vykresy

A3 Udaje o stavebnikovi

Kraj Vysocina, IC: 70890749, Zizkova 1882/57, 586 01 Jihlava
A.1.4 Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

a) Jméno, pfijmeni, obchodni firma, I€, misto podnikani

LAPLAN a.s., IC: 29201691, Cejl 504/38, Zabrdovice, 602 00 Brno

b) Jméno a pFijmeni hlavniho projektanta

Ing. Marian Varju, CKAIT ¢. 1007454



¢) Jména a pfijmeni projektantd jednotlivych éasti projektové dokumentace

a) Generalni projektant
nazev:
adresa:
ICO:
zastoupen:
tel.:
e-mail:

LAPLAN, a.s.

Cejl 504/38, 602 00, Brno

292 01 691

Ing. Marian Varju, CKAIT &. 1007454
777 746 279
marian.varju@laplan.cz

b) Navrh sanacniho opatfeni proti vihkosti v suterénu

zpracovatel:
adresa:
ICo:

tel.:

e-mail:

c) Silnoproudé instalace

nazev:
adresa:
ICO:
zpracovatel:
tel.:

e-mail:

Lenka Poldkova
Partutovice, 143 /75301
44892411

778 088 395
polakova.lenka@outlook.cz

Ing. Vojtéch Lipovsky
Podesvova 13, 612 00 Brno
63385511

Ing. Lipovsky Vojtéch

777 872 646
vojtech.lipovsky@seznam.cz

d) Zdravotechnické instalace

zpracovatel:
adresa:
1ICo:

tel.:

e-mail:

e) Vzduchotechnika
zpracovatel:
adresa:

ICO:
tel.:
e-mail:

Tebisions s.r.o.

Lidicka 700/19, Veveri, 602 00
08130914

605 814 510
hruska@tebisions.com

Tebisions s.r.o.

Lidicka 700/19, Veveri, 602 00
08130914

605 814 510
hruska@tebisions.com



Situacni vykres stavby

r"""_’.' ?
Vykres zafizeni stavenisté bude zhotovitelem podle svého konkrétniho vybaveni pravidelné aktualizovdn a predan
koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni.




C PoZzadavky na obsah planu

C1 Zakladni informace o rozhodnutich tykajicich se stavby a podminkach stanovenych v rozhodnutich
a v projektové dokumentaci stavby pro jeji provadéni z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
na stavenisti a soupis dokumentd, tykajicich se stavby, na zdakladé kterych byla stavba povolena,
véetné oznaceni prislusného stavebniho Uradu nebo autorizovaného inspektora

Stavba se nachazi na vefejném prostranstvi. Zhotovitel vytvofi dle nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich
minimalnich poZadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, podminky k zajisténi bezpecnosti prace pfi
realizaci. Bezpecnost pracovnikd, pracovisté a okoli bude zajisténa technickymi a organizaénimi opatfenimi. Technicka
opatieni budou spocivat v dlisledném uzivani ochrannych pomlcek, v oznaceni komunikacnich prostor pro dopravu
stdvajiciho a nového materialu, v oznacovani prostor s nebezpecim Urazu. Organizacni opatfeni budou spocivat v nalezitém
pouceni pracovnikd na mozny vyskyt nebezpeci Urazu v ramci dodavatelskych praci, ve zvySené opatrnosti pracovnikd, ve
vhodném casovém rozvrhu jednotlivych praci. Z hlediska dodrzeni optimdlniho technického resSeni a bezpecnosti budou
respektovana doporucena ustanoveni uvedenych norem a dalSich souvisicich predpisa.

Pro uklddani inZenyrskych siti (potrubi, kabely) je nutno dodrZet:

CSN 73 6005 — Prostorové usporadani siti technického vybaveni,

€SN 73 6006 — Vystrazné félie k identifikaci podzemnich vedeni technického vybaveni

EP ESC 33.01.02 — Kabelové kanaly, achty, mosty a prostory — vystroj, vybaveni a ochranna opatieni,

Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepfiznivymi G€inky hluku a vibraci a dalsi zakony, normy a vyhlasky
souvisejici ve smyslu pozdéjsich predpist.

Povinnosti vedoucich pracovnikill je proskoleni vSech pracovniktl, provadéni zapisti do stavebniho deniku a priibéina
kontrola bezpecnosti prace, zajistit dostupnost kompletné vybavené Iékarnicky pro poskytnuti prvni pomoci na stavenisti.
Viditelné budou vyvésena telefonni cisla:

Policie CR: 158 Hasici: 150
Zachranna sluzba: 155 SOS: 112

Pro zajisténi bezpecnosti prace pfi zemnich vykopovych pracich musi byt dodrZeny piisluiné piedpisy MSV a CUBP
véetné vyhlasky ¢. 48/1982 Sh., kterou se stanovi zékladni pozadavky k zajisténi bezpeénosti prace a technickych zafizeni.

Vsechny prace musi byt provedeny v souladu s platnymi bezpecnostnimi predpisy a normami zejména vyhlaska ¢.
192/2005 Sb., nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., zakon &. 309/2006 Sb., nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., CSN EN 287-1, CSN
060310, CSN 060830, CSN 130072, CSN 131075 a CSN EN 806-1.

Z hlediska bezpecnosti prace a ochrany zdravi pti praci plati pfislusna ustanoveni vyhlasky ¢. 192/2005 Sb., nafizeni
vlady €. 591/2006 Sb., zakon ¢. 309/2006 Sb., atd. o bezpeénosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich pracich a dalsi
souvisejici normy, zakony a predpisy, tykajici se obsluhy strojd a zatizeni.

Bezpecnost vlastnich stroji a technickych zafizeni je zabezpecena jejich spravnym konstrukénim a projekénim
navrZzenim, vyrobou, montazi a vyzkousenim, dale zplsobem obsluhy a udrzby. Pfitom budou respektovany platné prislusné
CSN a pozadavky vyrobcd, resp. dodavateld.

Pti provadéni montaznich praci elektro musi byt dodrzena pfislusna ustanoveni norem a predpist platnych v dobé
provadénych praci (CSN EN 50110-1-ed.2, CSN EN 50110-2-ed.2). Po ukoné&eni montai provede dodavatelskd firma vychozi
revizi elektrického zatizeni dle CSN 33 1500 a bude provedena odbornd prohlidka. Kvalifikace pracovnik(l povéfenych monta#i,
servisem, obsluhou atd. musi odpovidat pozadavkim €SN EN 50110-1-ed.2, €SN EN 50110-2-ed.2 a vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., o
odborné zpusobilosti v elektrotechnice. Pfi svafecskych pracich budou zejména dodrZena vsechna bezpecnostni opatieni ve
smyslu CSN 05 0610 a €SN 05 0630.

Kontrolni a organizacni innost:

Za dodrzovani planu BOZP zodpovidaji zhotovitelé stavby, kontrolujici jeho dodrZovani, a to prostfednictvim osoby
odborné zpUsobilé a viech vedoucich pracovnik(l na stavbé. Kontrolni Ulohu ma téZ koordinator BOZP. V Zadném ptipadé
neznamena, ze pozice koordindtora je vylu¢né spjata s jedinou formou kontroly BOZP na stavbé. Tato povinnost soustavné
vyZadovat a kontrolovat dodrZovani ustanoveni pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
ktera se vztahuje k vykonu dané prace, je jednou ze zakladnich povinnosti kazdého zhotovitele (zaméstnavatele) - § 103 odst.
2 zakoniku prace.

Zjisténé nedostatky a prijatd operativni opatreni se projednavaji u¢innym zplsobem s dotéenymi zhotoviteli stavby
ihned, nejpozdéji na kontrolnich dnech BOZP, vidy za soucinnosti a fizeni koordinatorem BOZP.



Vedouci zaméstnanci zhotovitele a podzhotovitell:

Zhotovitel a jeho podzhotovitel odpovidd za to, Ze realizaci vlastnich praci budou provadét zaméstnanci, ktefi jsou

pro vykon pfislusnych praci zdravotné a odborné zpusobili a jsou prokazatelné seznameni s pfislusnymi bezpecnostnimi
predpisy. Pokud zaméstnanci provadeéji prace, k jejichz ¢innosti je treba zvlastni odborné kvalifikace (vazac, svarec, jerabnik ...)
odpovida zhotovitel nebo jeho podzhotovitel za to, Ze tito pracovnici vlastni platné prikazy odborné zplsobilosti a jsou
kdykoliv k nahlédnuti (oSetfeno v obchodnich podminkach smlouvy nebo v pisemné objednavce).

Podzhotovitel ur¢i odpovédného pracovnika za realizaci jim provadénych praci a pro styk se zhotovitelem a

investorem uréenym koordindtorem BOZP pfi realizaci stavby, a toto rozhodnuti se oboustranné pisemné potvrdi ve
stavebnim deniku zhotovitele. Vtomto zdpise musi byt pisemné upozornéno, Ze podepsany urfeny zaméstnanec
podzhotovitele zajisti prokazatelné proskoleni vsech svych zicastnénych zaméstnancl s mistnimi podminkami stavenisté.
Uréena odpovédna osoba musi byt trvale na stavbé, v pfipadé nepfitomnosti musi byt urceny jiny nahradni odpovédny
pracovnik.

Povinnosti zaméstnancu zhotovitele a podzhotovitelG:

Zaméstnanec musi plnit pfi pracovnich ¢innostech pozadavky na bezpecnost prace, kterymi jsou zejména:

pracovat svédomité a fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, plnit pokyny nadfizenych vydané v souladu
s pravnimi pfedpisy a dodrzovat zasady spoluprace s ostatnimi zaméstnanci,

plné vyuZivat pracovni doby a vyrobnich prostfedkl k vykonavani svéfenych praci, plnit kvalitné, hospodarné a véas
pracovni ukoly,

dodrZovat pravni predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané; dodrZovat ostatni predpisy vztahujici se k praci jimi
vykonavané, pokud s nimi byli fadné sezndmeni,

dbat podle svych moZnosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o bezpetnost a zdravi osob, kterych se
bezprostfedné dotyka jeho jedndni, pfipadné opomenuti pfi praci,

plnit ustanoveni Planu prevence BOZP a PO, s kterym byl prokazatelné seznamen

ucastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem v zajmu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a podrobit se
ovéreni jejich znalosti,

podrobit se |ékarskym prohlidkdm, ockovani, vySetfeni a diagnostickym zkouSkdm stanovenym zvlastnimi pravnimi
predpisy,

dodrZovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s nimiz
byl fadné seznamen, a fidit se zasadami bezpecného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

dodrZovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni prostfedky, dopravni prostredky,
osobni ochranné pracovni prostiedky a ochranna zafizeni a tato svévolné neménit a nevyrazovat z provozu,
obsluhovat stroje a zafizeni a pouzivat naradi a pomUcky, které jim byly pro jejich praci uréeny; neménit bez souhlasu
odpovédného pracovnika nic na provoznich, bezpecnostnich a poZarnich zafizenich,

provadét praci na urceném pracovisti, ze kterého se nesmi vzdalit bez souhlasu odpovédného pracovnika, kromé
naléhavych ddvodl (nevolnost, nahlé onemocnéni, Uraz apod.) a odchod jsou povinni ohlasit odpovédnému
pracovnikovi.

nepozivat alkoholické ndpoje a nezneuZivat jiné ndvykové latky na pracovistich zaméstnavatele a v pracovni dobé i
mimo tato pracovisté,

nevstupovat pod vlivem alkoholickych napoja a jinych navykovych latek na pracovisté zaméstnavatele,

oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti, které by mohly ohrozit bezpecnost nebo zdravi pfi
praci, a podle svych moZnosti se Gcastnit na jejich odstranovani,

bezodkladné (nejpozdéji do konce pracovni smény) oznamovat svému nadfizenému sv{ij Uraz a spolupracovat pfi
vySetfovani jeho pficin,

bezodkladné oznamovat svému nadfizenému uraz jiné osoby, jehoZ byl svédkem, a spolupracovat pfi vySetfovani
jeho pricin,

podrobit se na pokyn pfislusného vedouciho zaméstnance zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych
navykovych latek,

pfi praci vidy myslet na bezpecnost svého jednani a neprecernovat své schopnosti,

nesmi provadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které vyzaduji zvlastni odbornou kvalifikaci
nesmi provadét prace, pro které nema predepsanou zdravotni zpUsobilost, pokud je predepsana,

MUSI dodriovat poradek na pracovistich a komunikacich na stavbé,

dodrZovat protipozarni opatreni.

Zakladni dokumentace bezpecénosti prace na stavenisti:

Plan BOZP predpoklada stanoveni druhu a rozsahu dokumentace BOZP, kterd bude vedena na stavbé. Kromé

stavebniho deniku je doporuceno, aby jednotlivi zhotovitelé vedli nasledujici dokumentaci a vybavenost:

kniha arazt



e predepsané revize a doklady o kontrolach tech. zafizeni

e doklady o skoleni a instruktaZi o seznamovani s riziky prace, doklady o zdravotni zplsobilosti a odbornosti k vykonu
dané prace

e technologické postupy provadénych praci v¢. rizik a opatreni, jsou-li pozadovany

e |ékarnicka pro poskytnuti prvni pomoci

e el revize o do¢asném zafizeni stavenisté

Zmény a aktualizace planu BOZP se provadi formou zapist z kontrolniho dne BOZP, pripadné aktualizaci planu BOZP.

C.2 Postupy na stavenisti feSici a specifikujici jednotlivd opatfeni vyplyvajici z platnych pravnich
predpisli, s ohledem na mistni podminky ve vazbé na predpokladany ¢asovy pribéh praci pti realizaci
dané stavby, jedna se o:

Do prostor stavenisté musi byt zamezen pfistup nepovolanym osobdam. Dale je nutno dbat vSech zdkonnych
ustanoveni uvedenych v zdkoné €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, zak. ¢. 183/2006 Sb. stavebni zakon, v platném znéni a
souvisejicich predpist.

Po dobu realizace stavby budou na stavenisti dodrzovany bezpecnostni predpisy stanovené zakony, na né navazujici
vyhlasky (pfedevsim Vyhl. ¢. 48/1982 Sb.) a nafizeni vlady apod.

Bezpecnost prace by se méla fidit dle vSech platnych zdkon( a nafizeni vliady a to zejména:

e Zakon ¢ 262/2006 Sh. (Zakonik prace) ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pracovnépréavnich vztazich a
0 zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy

e Nafizeni vlady 591/2006 Sb. o blizsich minimalnich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi pracich na
stavenistich

e Nafizeni vlady 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich
s nebezpedim padu z vysky nebo do hloubky

VSichni pracovnici, pracujici na stavbé, musi byt proskoleni odpovédnym stavbyvedoucim zhotovitele
z bezpecnostnich predpisi v rozsahu potfebném pro vykon jejich prace na stavbé. Pracovnici, ktefi nesplnuji podminky
odborné a zdravotni zpUsobilosti nesmi provadét prace, pro které je tato zpUsobilost nutnd (prace ve vyskach, obsluha
stavebnich stroj(, svarec apod.).

Pracovnici na stavbé musi byt dale odpovédnym stavbyvedoucim sezndmeni se:
e vstupy na stavbu
e umisténim hlavniho vypinace el. proudu
e vnitrostavenistnimi komunikacemi
e pribéhem a ochrannymi pasmy inZzenyrskych siti
e vymezenymi prostorami pro zhotovitele
e pozarnimi poplachovymi smérnicemi
e traumatologickym planem
e technologickym postupem a vyhodnocenim rizik a opatfeni pro stavbu
e jinymi skute€¢nostmi specifickymi pro stavbu, s nimiZ musi byt kazdy pracovnik na stavbé sezndmen
e pouzivanim osobnich ochrannych pracovnich pomucek (OOPP)

Pracovnici jsou vybaveni s ohledem na posouzeni rizik a v souladu se smérnici spole¢nosti pro jejich poskytovani
potfebnymi ochrannymi pracovnimi prostredky.

Hlavni zasady pfi uplatfiovani bezpeénostnich poZzadavka:

Pfi provadéni stavby je nutno dodriet predpisy tykajici se bezpecnosti prace a technickych zafizeni zejména
ustanoveni NV ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich poZadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenisti,
v navaznosti na NV ¢. 362/2005 Sb. o blizSich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich
s nebezpecdim padu z vysky nebo do hloubky.

Pro zajisténi bezpecénosti prace a technickych zafizeni je tfeba dodrZovat zdkladni poZadavky dle Zakona ¢. 309/2006
Sb., Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., vyhl. CUBP a CBU &. 324/90 Sb. , 0 bezpeénosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich
pracich”,



Veskeré stavebni, bouraci, montdzni a instala¢ni prace musi dodrZovat pozadavky na zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi dle vyhl. CUBP ¢&. 48 ze dne 15.4.1982 a nafizeni ve smyslu vyhl. &. 324 ze dne 31.7.1990 a pozdéjsich predpisd.

Veskeré konstrukce a stavebni materidly jsou voleny tak, aby vyhovély bezpecnostnim a protipozarnim predpisiim.
Budou stanovena bezpecnostni opatreni, kterd musi byt schvalena bezpecnostnim technikem dodavatele.
Budou zajiStény a stanoveny komunikace pro bezpe¢nou dopravu a ukladani stavebniho materidlu.

Hranice staveniSté budou faddné vyznaceny. Bude zajisténo radné osvétleni stavenisté. Pracovnici stavby budou fadné
pouceni o provozu stavenisté.

Na stavenisti budou dodrzovéany predpisy na ochranu zdravi pfi praci na el. zatizenich dle CSN 34 31 00 a pfislu$nych
pridruzenych CSN.

VSichni pracovnici jsou povinni pouzivat ochranné pracovni pomucky.

Veskeré prace budou provadét pouze osoby k tomu ucelu uréené a s pfislusnou kvalifikaci a pouéenim.

e Jednim ze zdkladnich poZadavkl investora je prijeti bezpecnostnich opatfeni v pribéhu vystavby. Z téchto divodu
jsou vsichni zaméstnavatelé a osoby poskytujici sluzby pfi provadéni stavebnich praci dirazné upozorfiovani na
nutnost fadné evidence pritomnych pracovnikd na stavbé, jejich pracovni zaméreni a provadénou ¢innost, na nutnost
prokazani pracovnépravnich ¢i obchodnich vztah(, nepfipusténi nelegalniho zaméstnavani apod. Dale jsou
upozorniovani na respektovani pozadavkl a pokynl koordinatora BOZP vykonavajici dohled na uvedené stavbé.

e Za usporadani stavenisté, ¢asti stavby, popfipadé vymezeného pracovisté odpovida ten zhotovitel, kterému bylo toto
stavenisté (pracovisté) preddno a ktery je prevzal. V zapise o predani a prevzeti se uvedou vsechny znamé
skutecnosti, jez jsou vyznamné z hlediska zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, napf. ochranné a zachytné
konstrukce (CSN 73 81 06).

e KaZdy ze zhotovitelll odpovida za to, Ze jeho zaméstnanci budou mit potfebnou odbornou pripadné zdravotni
zpUsobilost k vykonu dané prace; v pripadé zvlastni odborné zplsobilosti (vytypované stroje, el. zatizeni, zdvihaci
zafizeni apod.) nutno doloZit prikazem, osvédéenim apod. Dale se zhotovitelé upozoriuji na povinnost pribézné
seznamovat zaméstnance s pripadnymi riziky, k nimZz muaze v pribéhu stavby dochdzet a pfijatymi bezpecnostnimi
opatrenimi.

e Zaméstnanci viech zhotovitelll budou pro praci na stavenisti vybaveni potfebnymi odpovidajicimi OOPP v navaznosti
na rizika moZného ohrozZeni. Pouzivané OOPP musi byt schvaleného typu (s osvédcenim opravnéné zkusebny pro
prisluiné riziko) a s platnou lhdtou pro pouzivani. Viichni zaméstnanci pfipadné zhotoviteld a OSVC, resp. osoby,
které se s védomim zhotovitele budou zdrZovat na stavenisti, budou pouzivat ochrannou pfilbu a reflexni vestu.

e VSichni podzhotovitelé oznami hlavnimu zhotoviteli stavby, kdo je pro dané pracovisté odpovédnym pracovnikem, tj.
povéreny fizenim prace na svéfeném uUseku s pravomoci samostatné rozhodovat. Uvedend jména budou
zaznamenana ve stavebnim deniku.

e  P¥i stavebnich pracich budou pouZivana pouze ta zafizeni, ktera jsou ve vyhovujicim technickém stavu, s odpovidajici
dokumentaci, technickymi prohlidkami, ovéreni, zda jsou podrobena potfebnym revizim a obsluhuji je kvalifikovani
pracovnici.

e Kaidy ze zhotoviteld bude mit pro pfislusny druh prace vypracovan technologicky postup se stanovenymi
bezpecnostnimi opatfenimi, vcetné rizik a opatieni, které jsou povinni 8 dni pred zahajenim praci predat
koordinatorovi BOZP.

e Pri skladovani stavebniho materidlu nesmi dochazet k ohroZeni bezpecnosti pracovnikli na stavenisti, musi byt
dodrZeny odpovidajici vysky skladek a zajistén trvaly poradek na stavenisti. Skladovaci venkovni plochy musi byt
rovné, odvodnéné a zpevnéné, dopravni komunikace musi odpovidat rozmértim a hmotnosti skladovaného materialu
a pouzivanych stroja.

e Vlastni postup stavebnich praci na uvedené stavbé je popsan v ndvaznosti na predpokladany
harmonogram a Casovy pribéh celé stavebni akce.
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e Docasné el. zafizeni na stavenisti musi spliovat normové pozadavky a musi byt podrobovana pravidelnym kontroldm
a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypinac el. zatizeni musi byt oznacen a snadno pfistupny. Pohyblivé el.
privody musi byt chranény proti mechanickému poskozeni. Stavenisté a jednotlivd pracovisté véetné pristupovych
komunikaci musi byt fadné osvétlena.

e Na stavenisti musi byt k dispozici |ékarnicka k poskytnuti prvni pomoci a kniha (seSit) Urazd evidujicich drobna
poranéni.

e Pred zahajenim praci zhotovitel seznami s technologickym postupem vcetné rizik a opatreni pracovniky, ktefi budou
provadét montdze. Zhotovitel predlozi technologické postupy pred realizaci jednotlivych praci.

a) zajisténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupl a vjezdii na staveniSté, prostor pro skladovani a manipulaci s
materidlem,

Stavenisté bude dopravné dostupné. Pfistup na stavenisté je moiny pouze prfes soukromy pozemek objednatele.
Pristup ke stavbé je mozny po jediné prijezdové komunikaci. V arealu jsou stavajici zpevnéné plochy a komunikace, po nich
bude zajistén pristup az ke stavebni plose stavenisté. Vlastni stavenisté bude oploceno nebo minimalné ohrazeno a vstup na
néj bude pouze pro pracovniky stavby a povolané osoby.

Oploceni stavenisté je navrzeno jako prihledné oploceni z mobilnich dilct vysky 2 m. Oploceni bude uchycené na
kovovych sloupcich s uchycenim mezi sloupky s ukotvenim sloupkl do podstavcll. Po obvodu stavenistniho oploceni budou na
jeho vnéjsim obvodu pFipevnény tabulky s upozornénim — STAVENISTE — ZAKAZ VSTUPU NEPOVOLANYM OSOBAM.

Na viditelném misté u vstupu na stavenisté musi byt vyvéSeno oznameni o zahajeni praci, toto musi byt vyvéseno po
celou dobu provadeéni stavby az do ukonceni praci a predani stavby stavebnikovi k uzZivani.

ZpUsob oznaceni a zabezpeceni stavby a rezim vstupu pracovnikd na stavenisté bude stanoven ve smluvnim vztahu
mezi investorem a zhotovitelem, nejpozdéji pfi predani stavenisté.

Na stavenisti musi byt vyvéskou ozndmena telefonni Cisla nejblizsi pozarni stanice, prvni pomoci, policie a
stavbyvedouciho.

VSTUP JEN -
V OCHRANNE ZAKAZ VSTUPU POZOR
PRILBE NA STAVENISTE STAVENISTE

POZOR STAVENISTE

Vedouci

stavby &
Jméno: XXX A
Tel.: YYY

NEPOVOLANYM [l ZAKAZ POUZIVANI
OTEVRENEHO
VSTUP ZAKAZAN

A A

NEBEZPECIi NEBEZPEC| NEBEZPECI
PADU POZARU VYBUCHU PLYNU




Stavby, pracovisté a zafizeni stavenisté se ohradi nebo jinak zabezpedi proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, pfi
dodrzeni ndsledujicich zdsad:

e staveni$té v zastavéném Uzemi musi byt na jeho hranici souvisle oploceno do vysky nejméné 2,0 m. Pfi vymezeni
stavenisté se bere ohled na souvisejici pfilehlé prostory a pozemni komunikace s cilem tyto komunikace, prostory a
provoz na nich co nejméné narusit.

e u liniovych staveb nebo u stavenist, popfipadé pracovist, na kterych se provadéji pouze kratkodobé prace, Ize
ohrazeni provést zabradlim skladajicim se alespon z horni tye upevnéné ve vysi 1,1 m na stabilnich sloupcich a jedné
mezilehlé stfedni tyce; s ohledem na mistni a provozni podminky muZe toto ohrazeni byt nahrazeno zédbranou

e nelze-li u praci provadénych na pozemnich komunikacich z provoznich nebo technologickych divodd ohrazeni ani
zabrany provést, musi byt bezpecnost provozu a osob zajisténa jinym zpUsobem, napftiklad fizenim provozu nebo
stiezenim.

Vybér typu oploceni a ohrazeni bude zaviset na charakteru stavebnich praci v daném prostoru a
pozadavcich spravy aredlu.

Stavebni sut bude odvazena na pfislusnou skladku v souladu s pfedpisy o nakladani s odpady. Pfi nakladéani s odpady,
pfi jejich odstranovani, prepravé a uloZeni na skladku je nezbytné postupovat podle zakona o odpadech a souvisejicich
predpist a dale podle vyhlasky o nakladani s komunalnim a stavebnim odpadem meésta Trebi¢. Toto nakladani nesmi byt v
rozporu s programem odpadového hospodaistvi CR. P¥i prepravé sypkych hmot bude nutno zakryt vozidla plachtami, aby
nedoslo ke sprasovani odpad( béhem transportu na skladku.

Zemina potfebna a vhodna ke zpétnym zasyplm bude uloZena na mezideponii v ramci arealu, nepotfebna zemina
bude odvezena do pfislusnych zafizeni na vyuZivani nebo odstrariovani odpadid. Predpoklada se, ze bilance zemnich praci
bude vyrovnana — vykopana zemina neprevysuje objem zeminy nasypané.

Zhotovitel musi negativni vlivy pasobici v pribéhu vystavby omezit na minimum. Pfi vystavbé budou pfijata opatreni
organizacniho charakteru, které minimalizuji vliv vystavby na okoli, zejména pfi provadéni vykopl, bouracich praci a
demontazi. Cinnost strojd bude omezena na miru potiebnou pro provadéni praci a bude upravena dle éasového planu od 7:00
do 18:00 hod. Za ¢istotu komunikaci odpovida zhotovitel stavby.

Spoleéné zafizeni stavenisté:

Oploceni nebo ohrazeni stavenisté

Rozvod vody pro stavenisté

Rozvod NN pro stavenisté v¢. stavenistnich rozvadéci
Chemické WC

Z dlivodu ochrany Zivotniho prostiedi je nutné po dobu vystavby dbat zejména na:
e zamezeni vzniku nadmérné prasnosti
e poutiti vhodnych dopravnich prostiedk( pro prepravu sypkych materiald
e ochrana stavajici zelené
e ochranu materidlu prfed znehodnocenim nebo poskozenim
e vylouceni spalovani odpadu na stavenistich
e dodrzeni obecné zdvazné vyhlasky SMB ¢. 10/2010, k zajisténi udrzovani Cistoty ulic a jinych vefejnych prostranstvi
e respektovat hlukové limity stanovujici hladinu nadmérného hluku na stavenistich

Z hlediska ochrany pfirody a krajiny dle zakona €. 114/1992 Sb., nedojde k poruseni tohoto zakona.

b) zajisténi osvétleni stavenist a pracovist,

Stavenisté, zafizeni stavenisté, vstupy, vjezdy, komunikace pro pési budou osvétleny tak, aby byl po celou dobu
provadéni praci zajistén bezpecny stav pracovist a dopravnich komunikaci. Pokud nestaci vefejné osvétleni dostate¢né osvétlit
prostory stavenisté, museji byt osvétleny samostatnymi osvétlovacimi télesy, vzdalenymi od sebe nejvyse 20 m.

c) stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatreni proti jejich poskozeni,

V ochranném pasmu inZenyrskych siti v arealu je nutno vykopy provadét ruc¢né a dle pozadavki spravca jednotlivych
siti. Vykopy budou fadné oznaceny, osvétleny a zabezpeceny pro vstupu nepovolanych osob. Veskeré prace v ramci liniovych
staveb budou casové a provozné odsouhlaseny a provadény dle dohody s TDS a objednatelem. Pfed zahajenim stavebnich
praci v ramci stavenisté musi stavebnik zajistit zaméfeni vsech stavajicich inZenyrskych siti, nebot vychozi podklady nemusi
vzdy presné zachycovat jejich presnou polohu a nelze zcela vyloucit i moznost lokalizace sité zatim nezjisténé. Pfi projektovani
i pfi realizaci musi byt respektovdna ochranna pasma jednotlivych inzenyrskych siti a dodriena CSN 73 605 — Prostorové
usporadani siti technického vybaveni. Vlastnikim dotcenych siti bude v predstihu prokazatelné oznameno zahajeni stavebnich
praci, bude s nimi dohodnut zpUlsob dohlidek a kontroly dotéenych zafizeni.
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Pred zasypem budou pfizvani zastupci spravcu siti ke kontrole stavu a uloZeni jejich siti, bude o tom sepsan protokol.
Vykopové prace se v blizkosti podzemnich vedeni budou provadét ruéné, vzddlenost dle pozadavku spravce konkrétniho
vedeni, vétSinou ve vzdalenosti 1-1,5m. Pres stavenisté jsou vedeny aredlové podzemni inZenyrské sité a pripojky k sousednim
objektlm. Stavajici ochranna pasma zUstavaji v platnosti, Zddna nova ochranna pasma si stavba nevyzaduje.
Elektroenergeticka zatizeni

Ochranné pasmo venkovnich vedeni je vymezeno svislymi rovinami vedenymi po obou stranach vedeni v kolmé
vzdalenosti od krajniho vodice na obé strany, ktera Cini:

e unadzemniho vedenido35kV 7 m

e unadzemniho vedeni do 110 kV 12 m

e unadzemniho zatizeni pro elektronickou komunikaci 1 m
e upodzemniho vedenido 110 kV 1 m

e upodzemniho vedeni nad 110 kV 3 m

Ochranné pasmo elektrické stanice je stanoveno v § 46 odst. 6 zakona ¢. 458/2000 Sbh., o podminkach podnikani a o
vykonu statni spravy v energetickych odvétvich a o zméné nékterych zakonl (energeticky zakon), a je vymezeno svislymi
rovinami vedenymi ve vodorovné vzdalenosti:

e uvenkovnich elektrickych stanic a ddle stanic s napétim vétsim nez 52 kV v budovach 20 metra vné od oploceni nebo

v pripadé, Ze stanice neni oplocena, 20 metrd od vnéjsiho lice obvodového zdiva,

e u stozarovych elektrickych stanic a véZovych stanic s venkovnim privodem s prevodem napéti z Urovné nad 1 kV a
mensi nez 52 kV na Uroven nizkého napéti 7 m od vné;jsi hrany plidorysu stanice ve vSech smérech,
e u kompaktnich a zdénych el. stanic s pfevodem napéti z irovné nad 1 kV a mensi nez 52 kV na uroven nizkého napéti

2 metry od vnéjsiho plasté stanice ve vSech smérech,

e uvestavénych el. stanic 1 metr vné od obestavéni.

Plynarenska zafizeni
Ochranna pasma jsou stanovena:
e u plynovod( a plynovodnich pfipojek o tlakové trovni do 4 bar véetné, umisténych v zastavéném Gzemi obce 1 m na
obé strany a umisténych mimo zastavéné uzemi obce 2 m na obé strany,
e u plynovodt a plynovodnich pfipojek nad 4 bar do 40 bar véetné 2 m na obé strany,
e uplynovodl nad 40 bar 4 m na obé strany,
e utechnologickych objektd 4 m na kaZdou stranu od objektu,

Tepldrenské zarizeni
Ochranné pasmo je vymezeno svislymi rovinami po obou stranach potrubi ve vzdalenosti 2,5 m na kazdou stranu

Telekomunikaéni kabely
Ochranné pasmo je vymezeno svislymi rovinami po obou stranach vedeni ve vzdalenosti 1,5 m na kaZdou stranu

Vodovodni a kanaliza¢ni potrubi

Ochranné pasmo vodovodniho potrubi je vymezeno svislymi rovinami po obou stranach vedeni ve vzdalenosti 1,5 m
na kaZzdou stranu.

Ochranné pasmo kanalizacniho potrubi je vymezeno svislymi rovinami po obou stranach vedeni ve vzdéalenosti 1,5 m
na kazdou stranu do DN 500 a 2,5 na kazdou stranu nad DN 500.

Veskeré podminky pro cinnost v ochranném pasmu inZenyrskych siti jsou stanoveny ve vyjadrenich spravcl
inZzenyrskych siti, které jsou pfilohou dokumentace pro stavebni povoleni.

d) FeSeni opatieni pfi nebezpeci vybuchu nebo pozaru,

Dodavatelé jsou povinni zabezpedit objekty a zafizeni z hlediska poZarni ochrany dosud neprevzatych staveb. Z
hlediska poZarni ochrany je zakladnimi pravnimi pfedpisy v oblasti poZarni ochrany zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang,
ve znéni pozdéjsich predpist a vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecénosti a vykonu statniho
pozarniho dozoru (o poZarni prevenci). Podle ustanoveni této vyhlasky plati, Ze vSechna pozdrné bezpecnostni zafizeni musi
byt revidovdna o pozarni ochrané. Podmince o poZarni ochrané staveb podléha také zafizeni stavenisté (dle CSN
730802,730804 a dalsich). Béhem vystavby jsou zhotovitelé a objednatel povinni dodrzovat viechna pozarni a bezpecnostni
opatreni na jednotlivych pracovnich uUsecich. Zejména tam, kde se predpoklada zvySené pozarni nebezpedi (svareni, rezani,
brouseni apod.) Za vybaveni prostfedky pozarni techniky jednotlivych pracovist odpovidaji jednotlivé dodavatelské organizace
v rozsahu své plisobnosti. Podmince o poZarni ochrané staveb podléhaji rovné? zafizeni stavenisté (napft. dle CSN 73 0802 a
CSN 73 0804 a dalsich). PFi vystavbé budou dodrzovany tyto zakladni podminky:

- zabranit Sifeni poZaru uvnitf objektd i mezi objekty
- umoznit U€inné zasdhnout hasi¢skému sboru

11



- umoznit bezpecné evakuovat osoby a zafizeni z ohrozeného prostoru.

Pristup k rozvodnym zafizenim elektrické energie a k uzavérim vody a vytapéni musi byt volny a bezpecny. Zhotovitel
stavebnich praci je povinen zabezpecit pravidelné skoleni zaméstnancl o pozarni ochrané. Docasné el. zafizeni na stavenisti
musi spliovat normové pozadavky a musi byt podrobovdna pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech.
Hlavni vypinac el. zafizeni musi byt oznacen a snadno pfristupny. Pohyblivé el. pfivody musi byt chranény proti mechanickému
poskozeni.

e) zajisténi komunikace na stavenisti, véetné podjizdéni elektrického vedeni a dalSich médii (plyn, para, voda aj.),
prozatimni rozvody elektfiny po stavenisti, cerpani vody, nocni osvétleni,

StaveniSté je napojeno na stavajici méstskou komunikaci ulice Rooseveltova. Vlastni stavba pfi své realizaci
nevyvoldvad potfebu pfechodnych lokalnich Uprav stdvajiciho vefejného dopravniho rezimu v dotéené oblasti. Doprava
stavebnich materiald, konstrukci a hmot bude provadéna béznymi nakladnimi automobily, jejichZ celkova hmotnost a rozméry
neprekracuji hodnoty povolené 341/2002 Sb. o schvalovani technické zpUsobilosti vozidel § 15. Z tohoto dlvodu nebudou
nutna zadna zvlastni opatfeni nebo Upravy na ostatnich dopravnich trasdch. Majitel nebo spravce vyuzivané komunikace
stanovi na vyzadani rozsah ptipadné obnovy komunikaci, které budou soucasti stavby rekonstruovanych inzenyrskych siti. Pfi
dopravé stavebniho materidlu na komunikacich a zpevnénych plochach je nutno dodrzovat unosnost téchto komunikaci a
ploch. V pfipadé mensi Gnosnosti, neZ je poZadovano stavebni dopravou budou tyty komunikace a plochy dle moZnosti
zpevnény na pozadovanou unosnost spradvcem komunikace nebo projednana vyjimka s podminkami se spravcem komunikace.
Dopravni trasy materialu po verejnych komunikacich na stavenisté a ze stavenisté na skladky budou navrzeny stavebnikem a
projednany na DI PCR a OD. Pfi dopravé stavebniho materialu na staveni$té ulici Rooseveltova a Velkomoravska je nutno
neomezit stavajici provoz.

Priprava stavenisté, zasobovani energiemi, vodou a odvodnéni stavenisté bude feSena v planu BOZP pro realizaci
stavby. Veskeré energie jsou brany v ramci aredlu investora po dohodé s nim.

f) posouzeni vnéjsich vlivli na stavbu, zejména otiesli od dopravy, nebezpeci povodné, sesuvu zeminy, a konkretizace
opatieni pro pfipad krizové situace,

Otresy od dopravy
Stavenisté nebude zatiZzeno automobilovou dopravou, proto se otresy od dopravy neuvaZzuji.

Ochrana pred bludnymi proudy,
S opatienim proti bludnym proudim se neuvazuje.

Ochrana pred technickou seizmicitou,
Lokalita neni seizmicky aktivni. V okoli objektu nejsou zdroje technické seizmicity.

Ochrana pred hlukem,
Neuvazuji se nadstandardni opatreni proti hluku z okoli. UvaZzuji se normové navrhové hodnoty.

Protipovodriova opatieni.
Protipovodnova opatteni se neuvazuiji.

g) opatfeni vztahujici se k umisténi a feSeni zafizeni stavenisté, véetné situacniho vykresu SirSich vztaha stavenisté,
feSeni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu,

Vykres se zafizenim stavenisté navrhne zhotovitel a bude zkonzultovdno a potvrzeno koordindtorem BOZP.
Zjednoduseny situacni vykres uveden v pfiloze. Svisla ani vodorovna doprava osob a material( neni vzhledem k charakteru
stavby nijak mechanicky resena.

h) postupy pro zemni prace fesici zajisténi provadéni vykopu, zejména riziko zasypani osob, s ohledem na druhy
pazeni, Sitku vykopu, sklony svahu, technologii ukladani siti do vykopu, zabezpeceni okolnich staveb, sniZovani a
odvadéni povrchové a podzemni vody,

Zadna ¢ast vykopu nebude provadéna bez pazeni. Vykopy musi byt zajistény paZenim v ptipadé hloubky vykopu v
zastavéném Uzemi ¢i komunikaci od 1,1m, v nezastavéném uzemi od hloubky vykopu 1,3m, pfipadné vysvahovanim.

Technologicky postup pro provadéni zemnich praci a rizika s tim spojend zpracuje zhotovitel a preda koordinatorovi
BOZP k odsouhlaseni. Dale bude reSeno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.
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i) zplsob zajisténi bezbariérového feSeni na vefejnych pozemnich komunikacich a vefejnych plochach, zejména s
ohledem na zpiisob zajisténi proti padu do vykopu osob se zrakovym postizenim,

Nejsou-li pozadavky na zabezpecdeni stavenisté pro zrakové a pohybové postizené obsazeny v projektové
dokumentaci, zajisti zhotovitel, aby nahradni komunikace a oploceni, popfipadé ohrazeni stavenisté na verejnych
prostranstvich a verejné pfistupnych komunikacich umoznovalo bezpecny pohyb fyzickych osob s pohybovym postizenim
jakoZ i se zrakovym postizenim v souladu s vyhlaskou ¢.398/2009 Sh. o obecnych technickych poZadavcich zabezpecujici
bezbariérové uzivani.

Do prostoru stavenisté bude zamezen pfistup osob z vefejnych, stavbou nedotéenych ploch. Prostor stavenisté bude
ohrazen.

Zajisténi pohybu verejnosti mostky pfes vykop musi byt provedeno jako bezpecné s dostatecnym presahem vykopu,
zébradlim. Povrch lavky bude protiskluzovy. Prichodnost chodnikl a vstupy do objektld v mistech ulozeni provizorniho
parniho potrubi bude zajisténa dfevénou lavkou pro pési v Sitce min. 1,50 m s vyskovym rozdilem 0,02 m. Poch(zné plochy
lavky budou provedeny ze smrkovych fosen tl. 20 mm. Ztizeny budou bezpecné a dostatecné unosné prechody se zarazkou
pro slepeckou hil. Prichodnost chodniku bude zabezpecena urovnovou lavkou pro pési. Ladvka bude opatiena dvouradym
zabradlim v drovni +0.25 m a 0.90 m.

j) postupy pro betonaiské prace fesici zplisob dopravy betonové smési, zajisténi vsech fyzickych osob zdriujicich se
na stavenisti proti padu do smési, pohyb po vyztuZi, pfistup k mistim betonaze, predpokladané provedeni
bednéni,

Technologicky postup pro provadéni betonarskych praci a rizika stim spojena zpracuje zhotovitel a preda
koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Ddle bude feseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

k) postupy pro zednické prace feSici zakladni technologie zdéni zevniti objektu, zejména ochranné zabradli zvenku, z
obvodového leseni, zajistovani otvorl ve svislém zdivu, dopravu materialu pro zdéni, zajisténi pod mistem prace
ve vySce a v jeho okoli,

Technologicky postup pro provadéni zdicich praci a rizika s tim spojena zpracuje zhotovitel a preda koordinatorovi
BOZP k odsouhlaseni. Dale bude reseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

1) postupy pro montazni prace resici bezpecnostni opatreni pfi jednotlivych montaznich operacich a s tim spojenych
opatienich pro zajisténi pomocnych stavebnich konstrukci, pfistupy na misto montaze, zplsob zajistovani otvora
vzniklych s postupem montaZe, doprava stavebnich dila a jejich upevriovani a stabilizace,

Technologicky postup pro provadéni montaznich praci a rizika stim spojend zpracuje zhotovitel a preda
koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Ddle bude rfeseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

m) postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace fFeSici zdkladni technologie bourani, zejména rucni, strojni,
kombinované, a za vyuZiti vybusnin, zajisténi pracovist s bouracimi pracemi, podchyceni bouranych konstrukci,
odvoz sutin, zajisténi vSech fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti ve vySce, zabezpeceni inZzenyrskych siti, jejich
nahradni vedeni, zabezpeceni okolnich objektl a prostor,

V pripadé bourani musi byt zajistén prostor v misté bourani i prostor v bezprostredni blizkosti ohroZzeného prostoru a
musi byt hlidan uréenou osobou a zajistén ohrani¢enim. Pfi provadéni bouracich praci musi byt vidy pfimo odpovédny
vedouci pracovnik dodavatele.

PFi provadéni bouracich praci musi byt pracovnici prokazatelné seznameni s technologickym postupem. Prostor
provadéni téchto praci, musi byt zajistén proti vstupu ostatnich osob, které tuto ¢innost neprovadé;ji.

Technologicky postup pro provadéni bouracich a rekonstrukénich praci a rizika s tim spojena zpracuje zhotovitel a
preda koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Dale bude feseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

n) FeSeni montaZe stropu, véetné pomocnych konstrukci, opatfeni zajisténi bezpeéné a zdravi neohroZujici prace ve
vySce po obvodu a v misté montaZe, doprava materialu, zajiSténi pod praci ve vysce,

Technologicky postup pro provadéni montaze stropnich konstrukci a rizika s tim spojena zpracuje zhotovitel a preda
koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Dale bude feseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

0) postupy pro praci ve vyskach Fesici zplsob zajisténi proti padu na volném okraji, proti sklouznuti, proti propadnuti
stfe$ni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zpisob zajisténi praci ve vySce; pfi navrhovani osobniho zajisténi
osob uréit systém zachyceni proti padu, véetné uréeni zptisobu kotveni pro zajisténi osob proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky, pokud nebylo moiné piednostné uZit prostfedkt kolektivni ochrany pfed
prostiedky osobni ochrany,
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Technologicky postup pro provadéni vyskovych praci a rizika s tim spojend zpracuje zhotovitel a preda koordinatorovi
BOZP k odsouhlaseni. Dale bude reseno aktualizaci pldanu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

p) zajisténi dalSich poZadavkli na bezpecnost prace, zejména dopravu materialu, jeho skladovani na pracovisti,
zajisténi pracovisté z hlediska poZadavkl pfi praci ve vySce, opatieni vztahujici se k pomocnym stavebnim
konstrukcim pouzitym pro jednotlivé prace, pouZiti stroja,

Technologicky postup pro dopravu a skladovani materidlu na stavenisti a rizika s tim spojena zpracuje zhotovitel a
pfeda koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Dale bude feSeno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

q) postupy fesici jednotlivé prace a cinnosti a stanovici opatieni pro prolinani a soubéh jednotlivych praci, zejména
vyuZiti vice jefabd na jednom stavenisti a prace za sou¢asného provozu verejnych dopravnich prostiedka,

Technologicky postup pro koordinovéni pracovnich ¢innosti, zejména vyuZiti vice jefabd na jednom stavenisti a prace
za soucasného provozu verejnych dopravnich prostredkl a rizika s tim spojena zpracuje zhotovitel a preda koordinatorovi
BOZP k odsouhlaseni. Dale bude reseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

r) zajiSténi organizace a ¢asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych pfi realizaci stavby s provadénim
tunelafskych a podzemni praci, pro které jsou pozadavky na bezpecnostni opatfeni stanoveny zvlastnim pravnim
predpisem

Technologicky postup pro provadéni tunelarskych a podzemni praci a rizika s tim spojena zpracuje zhotovitel a preda
koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Dale bude feseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

s) zajiSténi bezpecnostnich opatfeni ve spojeni s praci ve vysce a nad volnou hloubkou, pfi provadéni dokoncovacich
praci a praci pomocné stavebni vyroby, zejména pfi montaZi antén a hromosvodii, osazovani oken, montazi
zabradli, vodorovné izolace balkdni, teras a stfech, pfi montazi vytahl, vzduchotechniky, klimatizaci, pfi
provadéni natérli konstrukci a fasad a pf¥i dokoncovacich pracich kolem objektu, napf. chodniky, osvétleni, a pfi
provadéni udrzovacich praci,

Technologicky postup pro provadeéni praci ve vysce a nad volnou hloubkou, pfi provadéni dokoncovacich praci a praci
pomocné stavebni vyroby, zejména pti montazi antén a hromosvodU, osazovani oken, montazi zabradli, vodorovné izolace
balkénu, teras a stfech, pfi montazi vytah(, vzduchotechniky, klimatizaci, pfi provadéni natérQ konstrukci a fasad a pfi
dokoncovacich pracich kolem objektu, napf. chodniky, osvétleni, a pfi provadéni udriovacich praci a rizika s tim spojena
zpracuje zhotovitel a prfedd koordindtorovi BOZP k odsouhlaseni. Dale bude feSeno aktualizaci pldanu BOZP nebo zapisem
z kontrolniho dne BOZP.

t) postupy pro specificka opatfeni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalSich praci a ¢innosti v objektech
za jejich provozu, véetné casového harmonogramu téchto praci a Cinnosti,

Technologicky postup pro provadéni stavebnich a dalSich praci a Cinnosti v objektech za jejich provozu, véetné
¢asového harmonogramu téchto praci a Cinnosti a rizika s tim spojend zpracuje zhotovitel a predd koordinatorovi BOZP
k odsouhlaseni. Dale bude feSeno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.

u) postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych pozadavkd na stavbu, napfiklad z konzultaci s organy inspekce
prace, stavebnimi Grady, organy ochrany vefejného zdravi a dalSimi organy podle zvlastnich pravnich pfedpisQ,

Bude resit koordinator BOZP po dohodé s objednatelem.

v) postupy pro opatfeni vyplyvajici ze specifickych poZzadavk(i na prace a ¢innosti spojené zejména s pouZivanim
toxickych chemickych latek, chemickych latek klasifikovanych jako toxické kategorie 3 nebo toxické pro specifické
cilové organy po jednorazové nebo opakované expozici kategorie 1 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropské
unie upravujiciho klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, ionizujiciho zafeni a vybusnin a s vyskytem
azbestu.

Technologicky postup pro provadéni praci a ¢innosti spojenych zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek,
chemickych latek klasifikovanych jako toxické kategorie 3 nebo toxické pro specifické cilové organy po jednorazové nebo
opakované expozici kategorie 1 podle pfimo pouZitelného predpisu Evropské unie upravujiciho klasifikaci, oznacovani a baleni
latek a smési, ionizujiciho zafeni a vybusnin a s vyskytem azbestu a rizika stim spojend zpracuje zhotovitel a preda
koordinatorovi BOZP k odsouhlaseni. Ddle bude feseno aktualizaci planu BOZP nebo zapisem z kontrolniho dne BOZP.
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Vyhodnoceni

Riziko zdroj Identifikace nebezpeci

P N H
Betonarské prace

Betonové konstrukce  |* pad z vysky pfi manipulacis |3 4 1
bednénim a jeho ¢astmi, pfi

montdZi bednéni a ukladani

armatury , pfi ukladani

betonové smési (Cerstvého

betonu) i pfi odbedriovani;

Betonové konstrukce  |* nezajisténi resp. ztrata 2 4 1
unosnosti a prostorové tuhosti

bednéni a podpérnych

konstrukci;

* pad a Casti bednéni 2 3 1
odbedriovanych dilcli na

pracovnika;

Betonové konstrukce

* deformace beton. konstrukce; |1 4 1
* snizZeni a ztrata Unosnosti a

stability betonové konstrukce,

havarie;

Betonové konstrukce

Bouraci a rekonstrukéni prace

Bourani a rekonstrukce |* pad a zficeni bouraného zdiva 2 3 1
nebo konstrukénich éasti
objektl na pracovniky;

Bourani a rekonstrukce |* nefizené nekontrolovatelné, |1 4 1
predcasné a nahlé zfizeni
konstrukce;

zavaznosti rizika

R

12

Bezpecnostni opatieni

* vypracovani dodavatelské dokumentace slozitéjsich
bednéni, vCetné resSeni opatreni proti padu osob,

* zajisténi bezpecného pfristupu a pracovnich mist, zfizeni
pomocnych pracovnich podlah, osazovani zabradli;

* pri pouZiti osobniho zajisténi, urcit misto kotveni (Uvazu);

* spravné provedeni bednéni zarucujici jeho stabilitu, pevnost
a tuhost véetné podpérnych konstrukci (dimenze, rozméry,
prarez, vzpérna délka, spojeni, vlastni zhotoveni - montdz,
zavétrovani;)

* dodrzovani technologickych postupu pfi montazi bednéni,
neposkozené spoje bednéni;

* spravné provedeni natérd bednéni vhodnym odbedriovacim
prostiedkem;

* ukladat armaturu dle projektu;

* do betonovych konstrukci zabudovavat betonarskou ocel
predepsané kvality a vlastnosti v takovém tvarovém
zpracovani, které odpovida v ramci prislusnych uchylek
pozadavklm projektové dokumentace; armatura po
konec¢ném uloZeni nesmi byt deformovana.

* prejimka ulozené armatury a bednéni;

* spravna technologie ukladani betonové smési, priikazné a
kontrolni zkousky betonové smési, ochrana Cerstvého betonu
pred plisobenim povétrnostnich vliv;

* odbednovat konstrukce s nosnou funkci jen na pokyn
odpovédného pracovnika (zdkaz predcasného odbednovani);
POZN.: S bezpecnosti betonovych konstrukci souvisi i
dodrzovani technologické kazné a technickych norem pro
provadéni betonarskych pracich, protoZe pfi jejich
nerespektovani maze byt ohroZena nejen bezpecnost
pracovnikd stavby, ale i bezpec¢nost, Unosnost a stabilita
betonové konstrukce a v dlsledcich mizZe byt ohrozen
pozdéjsi havarii i budouci uZivatel stavby.

* prlizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu,
stanoveni technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle
projektu a technologického (pracovniho) postupu a prabéziné
zajistovat stabilitu a pevnost narusovaného a zatézovaného
zdiva, (resp. jeho ¢asti ohroZzené bourdnim), pilifQ, stropt a
podpérnych a nosnych konstrukci, vyloucit uvolfiovani a
zeslabeni nosnych zdi a pilifQ;

* rekonstrukce a bourani pti kterém dochazi ke zméné
konstrukéni bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace
provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pred bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi
ovérit, zda nemaji nosnou funkci;

* prazkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu,
stanoveni technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukcnich pracich postupovat podle
projektu a technologického (pracovniho) postupu a pribézné
zajistovat stabilitu a pevnost narusovaného a zatéZovaného
zdiva, (resp. jeho ¢asti ohroZzené bouranim), pilifQ, stropl a
podpérnych a nosnych konstrukci, vyloucit uvolfiovani a
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Bourani a rekonstrukce |* zticeni ¢asti objektu nebo
konstrukce po naruseni nebo
vybourdni nosné zdi, pilite a jiné
nosné nebo podpérné
konstrukce (po ztraté stability a
nosnosti nosné konstrukce);

* rizika spojena se strukturalni
integritou v pfipadé demontazi,
bourani vétsiho rozsahu nebo
demolic;

Bourani a rekonstrukce |* pad materialu nebo casti
konstrukce na osobu;

Bourani a rekonstrukce |* zasaZeni pracovnika nebo i cizi
osoby pddem materialu z vysky
(nebezpecné je zejména zranéni
hlavy);

Bourani a rekonstrukce [* propadnuti pracovnika
podlahou, stropem, stfechou a
jinymi naruSenymi ¢astmi
starych a poskozenych objekt(;

Bourani a rekonstrukce |* pad pracovniki z vysky z
volného nezajisténého okraje
bouraného objektu a
nezajisténymi otvory v
podlahach pfi ruénim bourani a
manipulaci s materiadlem

Bourani a rekonstrukce |* propichnuti, prorezani

2

2

2

4

zeslabeni nosnych zdi a pilitd;

* rekonstrukce a bourani pti kterém dochazi ke zméné
konstrukéni bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace
provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika.

* pred bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi
ovérit, zda nemaji nosnou funkci;

* prizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu,
stanoveni technologického postupu;

* pri bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle
projektu a technologického (pracovniho) postupu a prabézné
zajistovat stabilitu a pevnost narusovaného a zatéZovaného
zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozené bouranim), pilifa, stropl a
podpérnych a nosnych konstrukci, vyloucit uvolfiovani a
zeslabeni nosnych zdi a pilifQ;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné
konstrukéni bezpe€nosti objektu a pfi strojnim bourani prace
provadét pod stadlym dozorem odpovédného pracovnika;

* pred bouranim pfricek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi
ovérit, zda nemaji nosnou funkci;

* vymezeni prostoru ohroZzeného bouranim (oploceni,
ohrazeni, stfeZeni, vylouceni provozu apod.), uréeni a zajisténi
vstupu, vystupu, sestupu a vjezdu do bouraného objekt,
udrzovani komunikaci;

* zajistit ohrozeny prostor, ve kterém se bouraci prace
provadi, zejména prostor pod misty prace ohrozeny bouranim;
* dodrZeni stanoveného pracovniho nebo technologického
postupu;

* pfi ruénim bourani svislych konstrukei odstranit konstrukéni
prvky jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* rucni bourani nosnych konstrukci provadét vertikalnim
smérem shora dolU;

* dodrzovat spravny postup pfi ru¢nim bourani svislych zdi a
to odbouravani zdiva po mensich vrstvach shora dol(;

* Fezani ocelovych konstrukci spravnym zpGsobem dle
pracovniho nebo technologického postupu tak, aby nedoslo k
padu oddélené konstrukce nebo prvku na pracovnika;

* vylou€eni nebo omezeni prace nad sebou;

* opatreni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod
misty prace ve vySce;

* pouzivani ochranné prilby proti zranéni hlavy;

* vyloudit vstup pracovnik(i na netinosnou podlahu, strop,
stfechu a jinou konstrukci;

* podle potteby zfidit a pouzivat pomocné pracovni podlahy
(dle potreby provést vyztuzeni a podepfreni) a leSeni v
kombinaci s prostfedky osobniho zajisténi apod. pfi praci a
pohybu pracovnikl po téchto nednosnych konstrukcich a
pochliznych plochéach;

* materidl z bourané ¢asti objektu odstraniovat tak, aby
nedoslo k pretizeni podlah nebo stropd vybouranym
materialem;

* prabézné zajistovat véasny uklid vybouraného materialu;

* zajisténi volnych okrajt bouraného objektu ochrannou
konstrukci popt. pouZiti osobniho zajisténi zejména pfi ru¢nim
pfi bourani stfech, obvodovych zdi, stropt apod.;

* yCasné odstranovani vybouranych ¢asti s ostrymi hranami,
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Bourani a rekonstrukce

Prace s ru¢nim naradim

Prace s ru¢nim naradim

Prace s ru¢nim naradim

Prace s ru¢nim naradim

chodidla napt. hiebiky a jinymi
ostrohrannymi ¢astmi, porezani
sklem a pod.;

* prasnost; 3

* Uder do ruky, primacknuti, 3
otlaky, zhmozdéniny, podlitiny,

pfi nezadoucim kontaktu naradi
(napt. kladiva, palice apod.) s
rukou pracovnika;

* zranéni Uderem a padem

naradi plsobici kinetickou

energii (krumpace, palice,

lopaty) - zasaZzeni druhé osoby
zdrZujici se v nebezpecné

blizkosti;

* Urazy oci (!) odlétnuvsi 2
stfepinou, drobnou castici,
ulomkem, otfepem apod.
(nejcastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti naradi z ruky; 2
* zasazeni pracovnika

uvolnénym nastrojem kladivem,
hlavici apod. z nasady;

Rucni vodorovna doprava stavebnimi kolecky

Rucni vodorovna
doprava stavebnimi
kolecky

Ruéni vodorovna
doprava stavebnimi
kolecky

* pad po uklouznuti pracovnika |2
pfi dopravé materidlu (zejména

v pfipadech, kdy pracovnik musi
vyvinout silu s horizontalni
slozkou - napt. pfi tlaceni

kolecek pfi rozjezdu) - po

vyvinuti Usili;

* pad pracovnika po sjeti 1
kolecek mimo pojezdovou trasu

- pti najizdéni na rampu, lyZinu;

Rucni manipulace s materidlem

Dlazdi¢ské prace, rucni
manipulace s
materidlem

* pad dlazdice, obrubniku, cihly, 2
betonovych skruzi,

kanalizacnich vpusti apod.) na
nohu;

* prevrZeni nestabilné

uloZzeného materidlu (nastojato
ulozeného obrubniku);

* pad bremene na nohu,

narazeni v disledku vysmeknuti
bfemene z rukou;

N

pouzivani OOOP (prac. obuv s pevnou podrazkou, rukavice)

* provedeni opatieni zabranujiciho nadmérnému praseni
(napfF. skrapéni vodni mlhou, vybourany material a sut
material spoustét uzavienym shozem az do mista ulozeni);
Pozn.: pfi poufZiti skluzd, uzavienych shoz(i nesmi dojit k jejich
pretiZeni, uvolnéni a deformacim (slouZi zpravidla jen pro lehci
vybourany material);

* pouzivani OOPP (ochrannych masek - respirator();

* praxe, zru€nost, zacvik; pouzivani vhodného druhu typu,
velikosti naradi;

* soustfedénost pfi praci, pfip. pouzivani chranicd ruky;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani
zdkazu pouzivani poskozeného naradi;

* spravné pouzivani naradi (nepouzivat naradi jako paky);
* udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi pracovniky;

* zajisténi priméreného pracovniho prostoru;

* pouzivani sekacl, kladiv a palic bez trhlin a otrep(;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;
* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;
* hladky tvar Uchopové c¢asti naradi, bez prasklin;

* udrzovani suchych a cistych rukojeti a uchopovacich ¢asti;
jejich, ochrana pred olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s naradim nad hlavou
vhodnym zvySovanim mista prace;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou néasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* soustfedénost pri praci praxe, zru¢nost, zacvik;

* Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni
plochy;

* odstranéni kluzkosti;

* dodrZovani max. pripustného sklonu prozatimnich Sikmych
pojezdovych ploch -ccal:5;

* nepretéZovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu
korby;

* dodrzovani min. Sifky pojezdovych konstrukci a prvka (lavek,
Sikmych ramp, najezd) tj. 60 cm;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvkd proti pohybu;

* dodrzovani zdkazu zdrZovat se v pasmu mozného
nezadouciho pohybu bfemene a pod bfemenem;

* dodrZovani zakazu narusovat stabilitu stoht, napf.
vytahovani predmétl a prvkll zespod nebo ze strany stohu;
* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po
navrseném materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou Spici;
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Dlazdi¢ské prace, rucni
manipulace s
materidlem

Dlazdi¢ské prace, rucni
manipulace s
materialem

Dlazdi¢ské prace, ru¢ni
manipulace s
materidlem

Dlazdicské prace, rucni
manipulace s
materidlem

Dlazdi¢ské prace, rucni
manipulace s
materialem

Dlazdi¢ské prace, rucni
manipulace s
materialem

Dlazdi¢ské prace, rucni
manipulace s
materialem

* ztrata soudrZnosti a
rozpadnuti kiehkého

nesoudrzného bremene, pad na

nohu

* pfiraZeni prstd o hranu
dlazdice, obrubniku, beton.
skruZe, kanaliza¢ni vpusti apod.
pfi manipulaci a osazovani
betonovych prvkd a jiného

materialu,

* prirazeni ruky k ulozné plose
vykladaného dopr. prostredku;
* pretiZzeni a namozZeni v
disledku zvedani, premistovani

a manipulaci s bremeny
nadmeérné hmotnosti, a

chybného zplsobu manipulace

* poskozeni patere pfri

dlouhodobégjsim zvedani a

manipulaci s bremeny v
nevhodné poloze;

* poranéni kloubU prudkym
nekoordinovanym pohybem;

* dlazdicské prace - pracovnimi
postupy a technologii vynucena
nepfirozend poloha téla pfi
praci a jednostranna zatéz,
prace v predklonu, pretézovani

koncetin s moznymi

fyziologickymi zménami na
kloubech, vazech a svalech
provazené subjektivnimi pozdéji
nezfidka i trvalymi nasledky;

* prace v nepfirozené poloze
téla nebo jeho ¢asti, vynucené

polohy

* otlaky kolen, zranéni kolen,

kolenniho kloubu

* zficeni stohu (hranice)

kusového materialu po ztraté
stability, zasaZeni pracovnika

padajicim materidlem

Prace ve vyskach / LeSeni a prace ve vyskach

LesSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vySkach

pad pracovnika z vysky -

* pad leSenare pfi montazi resp.
pfi demontazi jednotlivych
prvkd leseni (trubek, ram,

podlah apod.)
* pad pracovnikl z

nezajisténych volnych okrajl
pracovnich podlah leseni; pfi
praci a pohybu osob na leseni;
* pad pracovnika pti uzivani

leseni;

* pad osoby pfi odebirani
bifemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem z

2

2

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poskozeného
bfemene pred ru¢ni manipulaci;

* spravné a pevné uchopeni materialu;

* pouzivani vhodnych manipulaénich pomicek ( klesti, svérek
apod.);

* pouZzivani rukavic;

* spravné zpUsoby ru¢ni manipulace;
* nepretéZovani pracovnikl, dodrzovani hmotnostniho limitu;

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zpUsobu
manipulace, pokud moZno v poloze bez ohnutych zad;

* bremeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi
pohyby apod.)

* pokud mozno ¢asové omezit prace (urcit prestavky) ve
fyziologicky naro¢nych a nevhodnych polohach, kterymi jsou
hluboky predklon, poloha vklece (dlazdi¢ské a obkladacské
prace);

* vhodn4 volba pracovniho postupu, pouZiti vhodného naradi
a pomtcek;

* zdravotnicka prevence, hodnoceni zdravotniho stavu

* pouZzivani - ndkolenek, chranicu kolen;
* zdravotni prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;

* ukladddni materidlu na zpevnény, urovnany, Unosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;
* dodrZovani max. vysky stohu (2 m) pfi rucni ukladce;

* montaz a demontdz leSeni mohou provadét pouze
pracovnici s odpovidajici kvalifikaci (s platnym leSenarskym
prikazem);

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace pfi
montazi leSeni (vybaveni predpisy, normami, dokumentaci
dilcovych leseni, prohlidka,popt. prizkum dodavatelské
dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho postupu v pfipadé
atypickych leseni, rekonstrukci apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a
zvySovani mista prace (leseni, zebfiky, material, inventarni
dilce) a jejich dostate¢na Unosnost, pevnost a stabilita;

* priibézné zajistovani viech volnych okraja leseni od vysky
1,5 m zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni alternativa
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Leseni a podobné
konstrukce pro prace
ve vySkach

LeSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vySkach

LeSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vySkach

nezajisténych podlah leseni;

* pad pfri Splhani a vystupovani
po konstrukénich prvcich leseni
(nepousziti zebtiku);

* pdad pracovnika pfi zficeni
leSeni, pfevraceni nekotveného
a pojizdného leseni;

(doplnit a upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté)

P¥i zménéném zpUsobu uzivani
leseni, ktery by mohl mit za
nasledek sniZeni statické,
funkéni nebo pracovni
bezpecnosti, se konstrukce
leSeni musi z téchto hledisek
posoudit a v pfipadé nutnosti v
potfebném rozsahu upravit

* pad a zficeni leSeni v disledku |3

pUsobeni vnéjsich sil zejména
vétru a ztraty stability, tuhosti
zejména leseni zakrytych
plachtami a sitémi;

* pady osob pfi sestupu (méné |3

pfi vystupu) na podlahy leseni,
ze zebrika;

* pad (preklopeni, prevraceni
pojizdnych a volné stojicich
leSeni pfi nezajisténi stability
téchto druhU leseni

- sit, plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi montazi a demontazi leseni;
* zamezeni pFistupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a
jejichz volné okraje nejsou z vaznych pficin zajistény proti
padu;

* pouZzivani leseni aZ po jeho ukonceni, vybaveni a vystrojeni
(dle €SN 73 8107, €SN 73 8101 a dle piisl. dokumentace
vyrobce) a po predani do uzivani;

* zajisténi podlahy v poli leseni, kde se odebiraji bremena
dopravovana el. vratkem alespon jednotycovym zabradlim;

* zajistovani prostorové tuhosti leseni (kotveni, zavétrovani);
LeSeni se navrhuje s ohledem na funkéni pozadavky,
bezpecnost pracovnikd, komunalni bezpecnost; pokud
konstrukéni usporadani i ostatni technické udaje vyplyva z
techn. norem, typovych nebo obdobnych vyrobnich podklad,
povaZzuji se tyto podklady za dokumentaci podle ¢l. 115 a 116
CSN 73 8101.

* konstrukce leseni provedena tak, aby tvorila prostoroveé tuhy
celek zajisténi proti lokalnimu i celkovému vyboceni,
preklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostatecné Gnosnosti, provedeného
rovnomérné po celé vnéjsi plose leseni, leSeni zakryté sitémi
ma kotveni 2 x Unosnéjsi nez leSeni nezakryté, leSeni
zaplachtované ma kotveni 4 x inosnéjsi (dle dokumentace
zakryvanych leseni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukoncena, vybavena a
vystrojena dle €SN 73 8101 a pfisl. dokumentace a piedana
do uzivani, zejména je-li zajisténa jejich prostorova tuhost a
stabilita UhlopFi¢nym ztuZenim a kotvenim (popf. vzeprenim),
je-li podlaha je Unosna a tésna,jednotlivé prvky podlah jsou
zajistény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, rdmovych a pod. leSeni
musi mj. zabranit vyboceni konstrukce a proto se musi kotvit
kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m (dle vysky leSeni), pficemz u
leseni zakrytych (siti nebo plachtou) se musi délka kotveni
snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem
Uhlopfi¢ného ztuzeni ve tfech vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzepfenim. Stability leSeni proti preklopeni se
dosahuje

a) kotvenim,

b) vzeprenim,

c) pomérem vysky leseni k nejmensimu rozméru jeho
zakladny, popt. zatézi (napf. u pojizdnych a volné stojicich
leseni);

* zajisténi bezpecénych prostredkl pro vystupy na podlahy
leSeni; vyZadovat pouzivavani Zebfikl k vystupu a sestupu i
podlahy kozovych leseni);

* zdkaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétl pro praci i
ke zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sud, véder
apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leseni (plati i pro kozova
leseni) a slézani po konstrukci leSeni;

* pouzivani technicky dokumentovanych leseni véetné
pojezdovych kol opatfenych zajistovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);
* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popt.i1:4
je-li sklon max. | % a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo
rozsireni zakladny stabilizatory nebo pridavnou zatézi;
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LeSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vyskach

LesSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vySkach

LesSeni a podobné
konstrukce pro prace
ve vySkach

* propadnuti a pad
nebezpecnymi otvory -
mezerami v podlahach leseni
SirSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi
vnéjSim okrajem podlahy leSeni
pfilehlou budovou mezerou v
koutech, rozich, Stitovych
sténach, u vystupujicich fims,
balkona, lodgii apod.)

* propadnuti a pad osob po
zlomeni, zborceni konstrukci,
zejména drevénych; nasledkem
jejich vadného stavu, pretizeni
podlah leseni - jednotlivych
prvkl podlahy (fosny,
podlahového dilce);

* pad, propadnuti nasledkem
chybné uloZeného prvku
podlahy (fosny, podlahového
dilce)

* propadnuti poskozenou
podlahou

* propadnuti osoby pfi pohybu
nebo vynaloZeni Usili pfi
posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce leseni,
poklopt apod.;

* pad predmétu a materialu z
leSeni na osobu z podlahy leseni
s ohrozenim a zranénim hlavy
(cihla, drobny material, tlomek

2

* pojezdova plocha rovna a Unosna bez otvor(li apod.;
* pfi premistovani leseni vyloudit pfitomnost osob na leseni;

* nebezpecné otvory v podlahéch zajistovat zabradlim nebo
dostatec¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leseni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;
* otvory zakryvat soucCasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky
proti vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatecné unosné s ohledem na predpokladané
zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materidlu pro nosné prvky
podlah leseni, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné drevéné soucdsti pomocnych i trvalych
konstrukci nutno pred osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych
zatimnich pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni
podlah. dilct a jednotlivych prvk( podlah leseni na sraz;

* nepretézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice
osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni, pomucek, naradi
véetné poctu osob nesmi pfesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni podlah leseni);

* podlahy leseni a jejich prvky, Unosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu pohybu;

* vyloucit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki
leseni nebo jinych pomocnych konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti nekvalitniho reziva,
zejména nadmérnych vad, kdyZ jejich rozsah (nejc¢astéji
rozméry viditelnych suk, jejich umisténi a stav) presahuje
pfipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dreva
a na snizeni pevnosti dfevéného prvku pfi namahani na ohyb
apod.

* na podlahy leSeni se ma prednostné pouzivat podlahovych
dilcG. Zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro
kolecko) doporucenych podlahovych dilct uvadi tab. 4 a obr. 4
CSN 73 8101, pFicems pro tyto dilce plati nasledujici
pozadavky:

- pficné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pricné ose
podlahového dilce.

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilct plati tolerance + 10
mm, pro vzdalenost pricnych svlakd £ 5 mm,

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni
nebo z jiného materidlu musi byt navrieny dle CSN 73 8101;
* zajisténi jednotlivych prvkl podlah proti posunuti a pohybu;
* dostate¢na dimenze prvk (tloustka) podlah zajistujici
pevnost a Unosnost;

Nejmensi prifezy volné kladenych vzajemné nespojenych
podlahovych prken a foSen pro chranéné a nechranéné
prostiedi (dle tab. 1 a 2 CSN 73 8101):

* bezpecné ukladdani materialu na podlahach leseni mimo
okraj;

* zajistovani volnych okrajl podlah leseni, zarazkou pfi
podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu
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z materialu); ohroZzeni ob¢and,
verejnosti

* pad umyslné shazovanych
soucasti leSeni nebo
jednotlivych pfedmétl z vysky
pfi montazi a demontazi leseni
* nahodily pad materialu z
volného okraje podlahy leseni;
* odstrik, prosaknuti malty,
kapalin pouzivanych pfi praci na
leSeni

* pad materialu, predmétq,
pfipadné casti leSeni z podlah
leseni pti dopravé materialu
vytahy el. vratky

Prace ve vyskach / Prace na stfechach

Prace a pohyb * pad pracovnika pti pohybu na 2 3 1 6
pracovnikd na stfeSe k mistu vlastniho vykonu
stfechdch prace prace

tesarské, pokryvacské,
klempitské, montdzni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb * pad pracovnika z vysky - z 3 4 1 12
pracovnikd na volnych nezajisténych okraja
strechach prace stfech apod. konstrukci a to

tesarské, pokryvadské, |zejména pfi:
klempifské, montdini, |~ kladeni stfedni krytiny,
hromosvodarskeé, osazovani jednotlivych
udrzovaci apod. klempifskych prvkd;
~ provadéni rekonstrukci
stfesnich plasta, celkové i
Castecné vymeény krytiny;
~ provadéni oprav,udrzby a
jinych praci na stfechach;
~ zhotovovani bednéni
obednovani pod stiesni krytinu;
~ praci a pohybu v blizkosti
volnych , nezajisténych okrajl
na stfechach;
~ natéracskych pracich
konstrukci zafizeni na stfechéch;
Pozn. v praxi Ize uplatnit tyto
druhy ochrannych
a zachytnych konstrukei k
ochrané pracovnik( proti padu
ze stfechy:
a) lehké radové dilcové nebo
trubkové leseni (postavené na
terénu od paty budovy na jeji
vnéjsi strané az po okap, kde je
zfizena pracovni podlaha);
b) vysunuté ochranné leseni s
pracovni podlahou
ba) s podeprenim na
vodorovnych nosnicich
(vysunutych tramcich);

materidlu a pfedmétd z volnych okrajl nebo zachytnou
striskou;

* zFizeni zachytnych sttiSek nad vstupem do objektd tésnych a
vhodné upravenych dle charakteru ohroZeni a provozu na
leseni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace
ve vySce, pfi montazi a demontdzi leSeni, vylouceni pfistupu
osob pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;
* dodrzovani zakazu shazovani soucasti leseni pfi demontazi
leseni;

* vylouceni vstupu osob pod bfemeno zvedané el. vratkem
(oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni vstupu strezeni);

* zajisténi bezpecného pristupu na stfechu pomoci
komunikac¢nich prostfedkl (pracovnich podlah, lavek, plosin,
schod, zebtik( apod.);

Pozn.: Prace na stfechdach a ve vyskach nad 1,5 m nad
pfilehlym okolim pf¥i zajisténi prostfedky osobniho zajisténi a
prace pfi nichZ jsou pracovnici ohroZeni propadnutim (naptf.
prace na starych stfesnich krytinach z eternitu apod.) nutno
povaZovat za nebezpecné, nutno zpracovat technologicky
postup pfip. stanovit pracovni postup.

* yytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na
strechach v ramci dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* priibézné zajistovani pracovnik( proti padu z volnych okraja
stfech to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim ( tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi); ochrana proti padu se nevyzaduje u plochych
(rovnych) strech se sklonem do 100 od vodorovné roviny
pokud je misto prace (nebo komunikace) vymezeno zabranou,
napf. jednoty¢ovym zdbradlim, lanem apod., umisténou
nejméné 1,5 m od hrany padu; u téchto stfech nevyzaduje
ochrana proti padu, pokud je na okrajich stfeSniho plasté zed'
(napt. atika) o vyce min. 0,6 m (viz CSN 73 8106).

b) osobnim zajisténim (predevsim u kratkodobych praci),

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

Pozn.: pfi stanoveni vhodného, pfenosného, do¢asného nebo
trvalého kotviciho zatizeni v€etné priclenénych upevinovacich
prostfedkd osobniho zajisténi musi misto upevnéni (ukotveni)
odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 Kn. ZpUsob a
konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni nutno ve smyslu CSN
EN 795 odborné provérit.

* zamezeni pristupu k mistdim na stfechach ,kde se nepracuje
a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* yypracovani technologického postupu vcetné reseni BOZP
nezfizovani osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro
pouziti POZ, m.j. predem urcit misto Uvazu; (neni-li technol.
postup zpracovan stanovi mista Uvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leseni
nebo jind ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena,
vybavena a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle
pfisl. dokumentace) a po predani do uzivani;
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bb) s podeprenim na
zalomeném nosniku;,

bc) na vodorovnych ocel.
nosnicich | 80 nebo | 100 se
zaklinovanim ke kotvicim
tfmenam;

bd) konzolové dilcové vysunuté
leseni na konzolach s uchycenim
na konzolové haky;

be) se zavésnym upeviovacim
tfmenem na krokvi s
bezpectnostnim hdkem a
zajistovacim lanem upevnénym
jednak ke konzole a jednak k
pevné konstrukci krovu;

c) dilcové ochranné zabradli
zfizované na volnych okrajich
stfechy, upevnéné speciadlnimi
pfichytkami na dfevénych
tramcich poloZzenych na stresni
krytiné nebo na kovovych
nosnicich pripevnénych ke
stfesni konstrukci;

d) dilcové systémy ochranného
stfeSniho zabradli se specidlnim
pfislusenstvim s opérnymi,
stfeSnimi a kominovymi Zebfiky
a svérnymi hfebenovymi
nGzkami, tzv."rychloleseni";

e) ochranné zabradli tvorené
sloupky drzenymi haky,
prazcovymi vrtulemi,
speciadlnimi pfichytkami,
upinacimi deskami k pevnym
¢astem stresni konstrukce nebo
jinym zpUsobem ukotvenymi

sloupky;
Prace a pohyb * nezachyceny pad pfi pouziti
pracovnikd na prostfedkld osobniho zajisténi
strechach prace (POZ);
tesarské, pokryvacské,
klempirské, montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.
Prace a pohyb * naraz na pevnou prekazku v
pracovnikd na prabéhu zachyceni padu pfi

2

* spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych kombinaci POZ;
kontroly a zkousky POZ, dodrzovani ndvodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni) POZ, aby pfi zachyceni kinetické energie vzniklé
pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ
nedoslo k jeho naslednému volnému padu, napf. v pfipadé
vytrzeni, zZlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni
(stfesSniho haku, prasklého difevéného prvku, zlomené ocel.
tycCe apod.);

* odborné ovéreni kotviciho bodu, napf. statikem, zejména v
pfipadech kdy mechanické vlastnosti materidlu, zplsob
upevneéni a spojeni konstrukénich prvk( a zafizeni na
strechach nejsou zndmy, resp. nelze je spolehlivé vizualné
oveérit;

* zajisténi pracovnika pti presunu na jiné misto upevnéni
(ukotveni) osobnim zajisténim napf. pomoci vodiciho lanka a
krouzku, jisténim druhym pracovnikem, plosnym jisténim,
popf. kombinaci rtznych zplsobU. Pfi navrhu vhodnych druhi
POZ a jejich vzajemné kombinace je nutno vychazet z
pfislusnych navodu k pouzivani.

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu;
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stfechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempitské, montazni,
hromosvodarské,
udrZovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechdch prace
tesarské, pokryvacské,
klempirské, montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikid na
strechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempifské, montdzni,
hromosvodarské,
udrZovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempirské, montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempirské, montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
strechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempitské, montdzni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempitské, montdzni,
hromosvodarské,

pouziti prostifedku osobniho
zajisténi

* nahlé zachyceni padu pfi 2 3 1 6
pouziti bezpeénostniho pasu

(polohovaciho prostredku) -

poskozeni kréni patefe, odrazeni

vnitfnich organu;

* zachyceni padu ve fyziologicky 2 3 1 6
nevhodné poloze (poskozeni

kréni patere, obliceje, odrazeni

vnitfnich organa)

* komplikace pfi vyprosténi,

vytaZeni pracovnika visiciho na

POZ

* propadnuti pracovnika 3 4 1 12
neunosnou krytinou resp.

stfesSni konstrukci s naslednym

padem na podlahu;

* prolomeni vinité eternitové

stresni desky;

* propadnuti a pad pracovnikd |2 4 1 8
otvory na strese (o Sifce vice
nez 25 cm)

* propadnuti a pad osob po 2 4 1 8
zlomeni, uvolnéni, zborceni

stfeSnich konstrukci a prvkd ,

zejména drevénych ndasledkem

jejich vadného stavu, pretizeni

apod.;

* sklouznuti (sesuti) pracovnika 2 2 1 4
z plochy strechy pfi jejim sklonu

nad 25 st., narazeni na pevny

ochranny prvek kolektivniho

zajisténi (zabradli, zachytnou

podlahu apod.);

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou
zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ kotvit nad pracovnim
mistem pracovnika;

* pouziti dvou zachycovacl padu umisténych na dvou
kotvicich bodech;

* pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva
uvazky, sefizeni délky uchytného lana;

* spravné pouziti POZ, upevnéni POZ do zadového kotviciho
krouzku;

* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby
nenastal volny pad delsi nez 1,5 m;

* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;
* spravna volba kotviciho bodu;

* zajisténi proti propadnuti provadét na vsech stresnich
plastich, kde je plidorysna vzdalenost mezi latémi nebo jinymi
nosnimi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni
zaruceno, Ze jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti
prolomeni zatiZzenim pracovniky;

* zatiZzeni (pracovniky a materidlu) na nednosny stfesni plast
vhodné rozloZit napf. pomocnou konstrukci (pracovni nebo
komunikacni podlahou, poloZzenim a uchycenim
pokryvacského Zebfiku apod.) v kombinaci s osobnim
zajisténim, pro pfipad $ldpnuti mimo pomocnou konstrukci na
neunosnou plochu, nebo s pojizdnym nebo prostorovym
dilcovym nebo trubkovym zachytnym leSenim, umisténym
pod stfechou a to pod mistem prace;

* nebezpecné otvory na stfese (napf. stfe$ni okna) zajistovat
dostatecné unosnymi poklopy;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylouceni pouZiti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych
zatimnich pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné osazeni podlah. dilcl
a jednotl. prvk( pomocnych podlah pro praci na leseni
podlah;

* nepretézovani podlah ani jinych konstrukci materialem,
soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi presahovat
povolené normové nahodilé zatizeni konstrukce);

* pouziti Zebrikd, upevnénych v mistech prace a v potfebnych
komunikacich (pfi pouZziti Zebfikl u stfechy se sklonem nad 45
st. od vodorovné roviny musi byt pouzito jesté osobni zajisténi
pracovnikd proti padu);

* pouziti ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti
padu jednotlivych pracovnikd;
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udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempirské, montazni,
hromosvodarskeé,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
strechach prace
tesarské, pokryvacské,
klempitské, montdzni,
hromosvodafrské,
udrzovaci apod.

* pad predmétu a materidluze 2 3 1 6
stfechy na osobu s ohrozenim a
zranénim hlavy (a to casti
stresni krytiny, dlomku
materialu, naradi, klempirského
prvku);

* pad umysIné shazované suti
nebo jednotlivych ¢asti
odstrafiované krytiny,
klempifskych prvkd a jinych
predmétd a prvk( ze stfechy;

* Uraz el. proudem v ptipadé 2 3 1 6
nebezpecného dotyky s el.

zafizenim (venkovnim el.

vedenim nn)

Prace ve vyskach / Prace ve vyskach

Prace a pohyb
pracovniki ve vyskach
a nad volnou hloubkou

pad pracovnika z vysky - z 3 4 1 12
volnych nezajisténych okraja
staveb, konstrukci apod.

* pfi kontrole svislosti zdi,

* pfi zdéni z podlah z vnitrku
objektu; nema-li koruna
vyzdivané zdi vysku alespon 60
cm;

* praci a pohybu osob na leseni;
* pfi odebirani bfemen
dopravovanych el. vratkem,
jefdbem na nezajisténé
podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni,
betonovani a odbedriovani u
monolitickych stropnich
konstrukci, schodist apod.;

* pfi praci a pohybu v blizkosti
volnych nezajisténych otvord v
obvodovych zdech (balkénové
dvefre, lodgie), u schodistovych
ramen a podest, vytahovych

* ochrana prostoru pod misty prace na stfeSe proti ohrozeni
padajicimi predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim
min. vysky 1,1 m s tyCemi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostatecnou stabilitou) nebo;

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stfese, popr.;
c) stfeZzenim ohroZeného prostoru;

* zfizeni zachytnych sttiSek nad vstupy do objekt(;

* bezpecné ukladani materidlu na stfeSe mimo okraj;

* material, naradi a pomcky ukladat, pfipadné skladovat na
strechach tak, aby byly po celou dobu uloZeni zajiStény proti
padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim
ukonéeni;

* dodrZovat zakaz zavésSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k
tomu neni upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné
vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

POZN.:

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohroZeny prostor
musi mit Sitku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy
nejméné 1,5 m pfti praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m
pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m vcetné, 2,5 m pfi praci ve
vySce nad 20 m do 30 m véetné&; 1/10 vysky objektu pFi préci
ve vySce nad 30 m.

Pti praci na plochach se sklonem vétsim nez 25° se zvétsuje
kazdé pasmo o 0,5 m. Sitka pasma se vytycuje od paty
kolmice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista
prace ve vySce.

* pred provadénim praci na stfechach ucinit opatreni proti
dotyku nebo priblizeni k ¢astem s nebezpecnym napétim -
elektrickych venkovnich vedeni u stfechy nebo nad stfechou
(ve smyslu pozadavk( CSN 34 3108).

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* yytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na
strechach v ramci dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a
zvySovani mista prace (leSeni, Zebfiky, materidl, inventarni
dilce) a jejich dostatecna unosnost, pevnost a stabilita;

* prabézné zajistovani vsech volnych okrajl stavby, kde je
rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo jind ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o
vysce alespon 60 cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych
Sachet, volné okraje schodistovych ramen a podest, teras,
ochozU, balkond, lodgii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (predevsim u kratkodobych praci) nebo
c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni pFistupu k mistim na stfechach ,kde se nepracuje
a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu vcetné feseni BOZP

Vv,

nezfizovani osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro
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Prace a pohyb
pracovnikd ve vyskach
a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikd ve vyskach
a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikid ve vyskach
a nad volnou hloubkou

Sachet, otvor(i a prostupll v
podlahach o velikosti nad 25 cm
(napf. pro svisla potrubi, mezery
mezi konstrukénimi prvky
podlah)

* pfi bourani vnéjsich
obvodovych zdi, podlah, stfech
schodist, balkond, teras,
ochozdl, lodgii apod.;

* pfi natéracskych pracich
nejriznéjsich konstrukei a
zafizeni ve vysce;

* pfi $plhdni a vystupovani po
konstrukénich prvcich stavby, po
konstrukci leseni;

* pfi montazi a demontazi
leseni, pfi zficeni leSeni,
prevraceni nekotveného a
pojizdného leseni; (podle
potfeby nutno doplnit a upravit
dle podminek pracovisté,
stavenisté, napf. v
technologickych postupech)

* pad pracovnika pti vystupua |3 4 1 12
sestupu na podlahy a na mista
prace ve vyskach

* pad z vratkych konstrukci a 4 3 1 12
predmétd, které nejsou urceny

pro praci ve vysce ani k

vystuplm na zvySena pracovisté

* propadnuti a pad osob po 2 4 1 8
zlomeni, uvolnéni, zborceni
konstrukci, zejména drevénych;
nasledkem jejich vadného stavu,
pretiZeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni
drevénych prvkd pomocnych
zatimnich podlah a leSeni, foSen
a podpérnych nosnych hranoll
apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych,
podpérnych prvkil leseni nebo
jinych pomocnych konstrukci a
to vlivem poufZiti nekvalitniho
feziva, zejména nadmérnych
vad, kdy? jejich rozsah
(nejcastéji rozmeéry viditelnych
sukd, jejich umisténi a stav)
presahuje pripustnou toleranci
a ma vliv na mechanickou
vlastnost dfeva a na snizeni
pevnosti dievéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu
nebo vynaloZeni Usili pfi

pouziti POZ, m.j. predem urcit misto Uvazu; (neni-li technol.
postup zpracovan stanovi mista Uvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leseni
nebo jina ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena,
vybavena a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle
pfisl. dokumentace) a po predani do uzivani;

* zamezeni pFistupu k mistim ,kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét pfimo z
vyzdivané zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého
spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit
kolektivni osobni zajisténi (POZ) a to napf. pfi odebirani
bifemen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé
podlahy v zastropenych patrech, pfi zhotovovani bednéni a
odbednovani, pfi praci na stfechach a jinych kratkodobych
pracich ve vysce;

* zajisténi bezpecnych prostfedkd pro vystupy na zvySena
mista stavby (Zebriky, schodisté, rampy); vyZadovat
pouzivavani zebrikd k vystupu a sestupu i podlahy kozovych
leseni);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po
konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi prostredky a zafizenimi pro
zvySovani mista prace;

* zdkaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétl pro praci i
ke zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sud(, véder
apod.);

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylouceni pouZiti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dfevéné soucdsti pomocnych i trvalych
konstrukci nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvk( podlah a jinych
zatimnich pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni
podlah. dilcli a jednot. prvk( podlah leseni na sraz;

* nepretézovani podlah ani jinych konstrukci materidlem,
soustifedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomlcek, naradi véetné poctu osob nesmi presahovat
povolené normové nahodilé zatiZzeni konstrukce);
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posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce, poklopl
apod.;

Prace a pohyb * pad predmétu a materialu z

pracovniki ve vyskach |vysky na pracovnika s

a nad volnou hloubkou |ohroZenim a zranénim hlavy
(cihla, ulomek z materidlu
pfepravovaného jefabem;
* pad umysIné shazované
stavebni suti nebo jednotlivych
predmétd z vysky;
* nahodily pad materialu z
volného okraje podlahy leseni, s
podlahy stavéného objektu;

Prace ve vyskach / Prostfedky osobniho zajisténi
PROSTREDKY * nezachyceny pad pfi pouZziti
OSOBNIHO ZAJISTENI  |prostfedkd osobniho zajisténi
PRI PROVADENI PRACI |(POZ);

VE VYSKACH

2

* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* materidl, naradi a pomcky ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach, aby byly po celou dobu uloZeni zajiStény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim
ukonéeni;

* dodrzZovat zdkaz zavésovani naradi na ¢asti odévu, pokud k
tomu neni upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné
vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* zajistovani volnych okrajl podlah, véetné leseni, zarazkou pfi
podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu
materialu a predmétd z volnych okraja;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objekt(;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace
ve vySce, vylouceni prace nad sebou a ptistupu osob pod
mista prace ve vyskach;

* ochrana prostor( pod misty prace na strese proti ohrozeni
padajicimi predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zdbradlim
min. vySky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostatecnou stabilitou)

b) vylouceni pristupu osob pod mista prace na strese, popf.;
c) stfezenim ohroZeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohroZeny prostor
musi mit Sitku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy
nejméné 1,5 m pfti praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m
pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m vcetné, 2,5 m pfi praci ve
vySce nad 20 m do 30 m véetné 1/10 vysky objektu pfi praci
ve vySce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci
POZ; kontroly a zkousky POZ, dodrZovani ndvodu k pouZiti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni), zakladnim kritériem pro vybér kotvicich bodU je
druh techniky, zplsob provadéni praci ve vysce, moznosti
dané pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, docasné nebo
trvalé kotviciho zafizeni v€etné priclenénych upeviovani POZ)
musi odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby
pfi zachyceni kinetické energie vzniklé pfipadnym volnym
padem pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k jeho
naslednému padu, napf. v pfipadé vytrzeni, zlomeni, uvolnéni,
vysmeknuti kotviciho zafizeni,prasknuti drevéného prvku,
zlomeni ocel. tyce apod.;

* zpUsob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné
provéftit; v aplikacich, kdy neni moznost ovéreni Unosnosti
kotveni a kotviciho bodu vypoctem, napt. kde mechanické
vlastnosti materiald (konstrukéni provedeni oken, radiatord,
dvernich zarubni, zdiva, zplsob upevnéni a spojeni
konstrukénich prvka a zafizeni v na objektech apod.) ovéfit
realizovatelnost kotveni a pouZziti POZ nejsou zndmy a nelze
statikem (viz CSN EN 795);

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu POZ stale
a to i pfi presunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) POZ napfr.
pomoci vodiciho lanka a krouzku, jiSténim druhym
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PROSTREDKY
OSOBNIHO ZAJISTEN(
PRI PROVADENI PRACI
VE VYSKACH

PROSTREDKY
OSOBNIHO ZAJISTEN(
PRI PROVADENI PRACI
VE VYSKACH

PROSTREDKY
OSOBNIHO ZAJSTENI
PRI PROVADENI PRACI
VE VYSKACH

* naraz na pevnou prekdzkuv 2
prabéhu zachyceni padu pfi
pouZiti prostfedku osobniho
zajisténi

* nahlé zachyceni zachyceni 2
padu pfi pouziti bezpecnostniho
pasu (polohovaciho prostredku)

- poskozeni kréni patere,

odraZeni vnitfnich organd;

* zachyceni padu ve fyziologicky 2
nevhodné poloze (poskozeni

kréni patere, obli¢eje, odrazeni
vnitinich organ()

Stavebni stroje / Cerpadla

Cerpadla

Cerpadla

* Uraz el. proudem - pfi dotyku |3
osoby s ¢astmi, které se staly
Zivym nasledkem vadného stavu
izolace (neptimy dotyk),
chybéjiciho nulovani,
neodpovidajiciho stupné
ochrany pred dotykem, vadné
funkce el. vystroje, chybéjiciho
jisténi el. vystroje;

* styk s napétim vodivych ¢asti
pfi poruseni izolace pohyblivého
privodu (prodreni, proseknuti,
prdraz apod.)

* vybuch, pozar, popaleni 1
pracovnika

3

3

pracovnikem, ploSnym jisténim, popf. kombinaci rdznych
zpUsobu;

* pfi ndvrhu vhodnych druhi POZ jejich vzajemné kombinace
vychazet z pfislusnych navodu k obsluze

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu;

* pouZziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou
zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud moZno
nad pracovnim mistem pracovnika;

* pouziti dvou zachycovadéll padu umisténych na dvou
kotvicich bodech;

* pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva
uvazky, sefizeni délky uchytného lana);

* komplikace pti vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na
POZ

* spravné pouziti POZ, napf. upevnéni POZ do zadového
kotviciho krouzku;

* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby
nenastal volny pad delsi nez 1,5 m;

* spravné poutziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;
* komplikace p¥i vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na
POZ

* Cerpadlo pripojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci
podle Gdajl na vyrobnim Stitku a v ndvodé k pouzivani;

* stavenistni rozvadéce rozvadéc s nadproudovou ochranou,
ochrannym spinacem, zafizenim zajistujicim ochranu pred
nebezpeénym dotykem nefivych &asti a zasuvky CSN EN
60439-4;

* Cerpadlo zapojit pouze do zastréky pro tfi linky, s
uzemnénim (vybaveni tfetim zemnicim vodicem), pred
spusténim Cerpadla zkontrolovat zda je dobfe uzemnéno;

* pred pfipojenim na sit mit spinac v nulové poloze;

* udrzovani tésnosti (kabelovy vstup, spoje, kryty a tésnéni);
* neprovozovat ¢erpadlo s volnymi nebo chybéjicimi kryty;

* zkontrolovat zda je Cerpadlo umisténé tak, aby se pfi
provozu neprevratilo, nesjelo, nesklouzlo ¢i nespadlo a zda je
vytla¢né potrubi/hadice volné a prichodné;

* pravidelné kontroly a revize el. zatizeni cerpadla;

* pred provadénim udrzby, oprav a Cisténi cerpadla odpojit
vzdy Cerpadlo od sité (zdroje napajeni);

* odborné pfipojovani a opravy el. zafizeni ¢erpadla a
napadjeciho kabelu (kvalifikovany elektrikar);

* pfi udrzbé a opravach vibratoru ¢erpadlo odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el. kabelem (nepouzivat napajeci kabel k
prenaseni, spousténi nebo zavéseni cerpadel, nerozpojovat el.
kabel vytrzenim, ochrana el. kabell proti mechanickému
poskozeni;

* nepouzivat poskozenych kabell (s poskozenou, potrhanou
izolaci apod.) a kabell nevhodnych pro venkovni prostiedi;

* pravidelné kontroly a revize el. zatizeni Cerpadla;

* v pripadé zastaveni ¢erpadla (poruchy) odpojit ¢erpadlo od
zdroje napajeni, nemanipulovat se zapojenym cerpadlem;
(viz téZ knihovna "Elektricka zatizeni - Uraz el. proudem")

* nepouZivat ¢erpadla k ¢erpani hoflavych kapalin;
* neprovozovat Cerpadlo v blizkosti horlavych kapalina v
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Cerpadla

Cerpadla

* pad pracovnika do hloubky
(vykopu, Sachty, studny) pri
prenaseni Cerpadla a jeho
spousténi do vody

* pad pracovnika pfi prenaseni
a manipulaci s cerpadlem

Stavebni stroje / Pojizdny kompresor PD 200

Pojizdny kompresor PD
200

Pojizdny kompresor PD
200

Pojizdny kompresor PD
200

Pojizdny kompresor PD
200

Pojizdny kompresor PD
200

Pojizdny kompresor PD
200

Pojizdny kompresor PD
200

Stavebni stroje / Vyroba
Michacky stavebni

Michacky stavebni

* zranéni rukou pracovnika
pohybuijici se femenici;

* zranéni rukou pracovnika
padem krytu;

* pritlaceni osoby soupravou;

* pad tazného oje na nohu
pracovnika

* prirazeni, pritlaeni koncetin
pfi zapojovani a odpojovani
soupravy;

* nezadouci odpojeni soupravy
od tazného vozidla pfi prepravé
na komunikacich;

* destrukce (tlakového celku)
TNS s ohroZenim osob
dynamickymi Gcinky kovovych
Casti TNS pUsobenim tlaku;

* popdleni rukou pracovnika pfi
manipulaci s horkym olejem

* ohroZeni osob vyfukovymi
plyny (obsahuji CO)

malty a betonové smési / Michacky stavebni

* pad, prevraceni michacky na
pracovnika;

* pad nasypného kose (skipu)
narazeni, zasazeni pracovnika;

1

1

3

1

prostorach s moznosti vyskytu hoflavych plynd a par

* zajisténi bezpeéného postaveni pracovnika manipulujiciho s
cerpadlem;

* ochrana proti padu pracovnika do hloubky kolektivnim nebo
osobnim zajisténim;

* zajisténi bezpecného stavu pochizné plochy;

* spravné drzeni a prendaseni Cerpadla;

* pfi provozu mit sklopené kryty karosérie;

* Udrzbu, Cisténi provadét za klidu soupravy;

* zajisténi krytu v oteviené poloze vzpérami véetné pérovych
pojistek proti uvolnéni;

* pfi provozu soupravu ustavit na pevny podklad a zajistit ji ve
vodorovné poloze a jeji zajisténi proti pohybu;

* fungujici brzdovy systém (najezdové a parkovaci);

* pred odpojenim soupravy spustit opérnou nohu, soupravu
zabrzdit a brzdu zajistit zaSroubovanim pojistného Sroubu;

* zajistit soupravu proti samovolnému pohybu zakladacimi
kliny;

* Fadny stav zavésného zafizeni a nastavitelné podpéry;

* spravné pripojeni zavésného zafizeni na kouli ISO a v
uzaviené poloze kulovou spojku aretovat;

* pfi pfipojovani tazného oje se zavésnym okem o0 40 mm
spravné vyskoveé nastavit taznou oj, po dotaZzeni matice zajistit
pérovymi pojistkami, po spojeni oje se zadvésnym zafizenim
zajistit Cepem, za tazné vozidlo pfipojit pojistné lanko;

* nezasahovat do konstrukce TNS - vzduchojemu s
odlucovacem oleje;

* spravna funkce vystroje TNS (tlakomér, pojistny ventil), a
jejich spravné nastaveni (dle pasportu),

* pravidelné kontroly pojistného ventilu (je umistén v horni
¢asti/hlavé odlucovace oleje) povolenim horni ryhované
matice; nezatézovani pojistného ventilu;

* nulovani tlakoméru (je umistén na ovladacim panelu a
ukazuje provozni pretlak vzduchu na vystupu z odlucovace
oleje) dle CSN 69 0012;

* pravidelné odkalovani;

* pfi provozu kontrolovat pretlak vzduchu (trvale nesmi byt
prekroc¢ena hodnota vyznacend na tlakoméru modrou
znackou);

* zajistovani preventivni adrzby, pravidelné kontroly TNS a
funkce vystroje, pravidelné revize TNS, vedeni dokumentace -
pasportu TNS;

* odborné (dodavatelské) provadéni oprav TNS;

* pfi vymeéné horkého oleje vyloucit pfimy kontakt oleje s
pokoZkou stary olej vypoustét do pripravené nadoby;

* pfi provozovani kompresorové soupravy v uzavienych
prostorach zajistit dostatecny privod vzduchu;

* spravné postaveni michacky na rovny a tvrdy podklad;
zajisténi stability pfi pfemistovani, a pfi Cisténi;

* dodrzovani zakazu vystupovat na konstrukci michacky;
* neprepliovat buben, plynulé naklapéni bubnu pfi jeho
vyprazdnovani;

* mechanické zajisténi koSe v horni poloze;
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Michacky stavebni

Michacky stavebni

Michacky stavebni

Zednické prace

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

* kontakt koncetiny s rotujicim |3
bubnem, zachyceni ruky,
vykloubeni, zlomeni odfeniny;

* zachyceni, vtaZeni, sevieni 3
ruky femenici, pohonnym
mechanismem;

* zasazeni pracovnika 2
elektrickym proudem

* pad zdiciho materialu (cihly, |3
cihelné bloky, tvarnice apod.),
prekladu apod. na nohu,

zasazeni hlavy;

* prevrZeni nestabilné 2
uloZenych predmét( (zarubni,
oken, prekladd, betonovych
vyrobkd{, zafizovacich predmétu

a panell);

* pad osazovanych prekladd, 3
pfirazeni prstd zednika pfi

* dodrzovat zakaz Cisténi bubnu za chodu a to ani naradim
drzenym v ruce - zednickou lZici, lopatou, prknem apod.)

* ochranny kryt femenového pohonu, pfip. pfevodového
mechanismu;

* dodrzovani zakazu odstranovat kryty, otvirat pristupy k el.
Castem; vylouceni Cinnosti pfi nichZ by se pracovnik pfi
¢innostech na el. zafizeni dostal do styku s napétim na vodivé
kostre stroje nebo se pfimo dotkl obnaZenych vodi¢li s
napétim;

* odborné pripojovani a opravy pfivodnich $iar, ovérovani
spravnosti pfipojeni, s ochrannym vodi¢em, s nepferusenou
ochranou (vzdy provadi elektrikar); ovladac¢ michacky z
izolantu, neposkozeny;

* spoje odlehcovat od tahu, prodluZovaci $ridry pfipojovat s
ochrannym vodi¢em a neprerusenou ochranou, ochranny
vodi¢ musi byt o néco del3i, aby pfi vytrZeni byl pferusen jako
posledni;

* zabranéni neodbornych zasah( do el. instalace na stavbé;

* Setrné zachdazeni s kabely a pfivod. $filirami na stavbé;

* zdkaz vedeni el. privodnich kabeld po komunikacich a tam,
kde by mohlo dojit k jejich poskozeni staveb. zafizenim;

* udrzovani el. kabell a el. pfivod( proti mechanickému
poskozeni na stavbach;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeéném stavu

* vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500;

* pravidelny odborny dohled povérenym elektrikafem
(prohlidky, méreni zemniho odporu uzemnéni; méreni
izolacniho odporu, méreni pfechodového odporu ochran.
vodiCe, ovérovani funkce proudového chranice) a
odstraniovani zavad,

* pred premisténim michacky pfipojené pohyblivym pfivodem
stroj bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* spravné uchopeni bremene, stabilni postaveni pfi praci,

* dodrZovani zakazu hazeni cihlami a pod.;

* bezpecné ukladani material(, ukladat jej jen do stabilni
polohy, nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leSeni, kde hrozi
nebezpedi padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho prostoru pfi zdéni, na
podlaze leSeni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo
nutno provadét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popfr.
v jinych nefyziologickych polohach;

* spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami a pod.;

* bezpecné ukladani material(; ukladat jej jen do stabilni
polohy, nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leseni, kde hrozi
nebezpedi padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho prostoru pfi zdéni, na
podlaze leseni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo
nutno provadét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popr.
v jinych nefyziologickych polohach;

* spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami a pod.;
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Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce -
zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Upravy povrchil stén a
stropll

Upravy povrchii stén a
stropU

Upravy povrchil stén a
stropl

manipulaci se zdicim
materialem a pfi zdéni

* zborceni, zficeni zdénych 2 3 1 6
konstrukci v ddsledku porusent

a ztraty stability, pfip. tuhosti,

opérnych a izolacnich zdi -

prizdivek, kominového zdiva,

pilira, stitovych i jinych zdi,

pricek a jinych zdénych

konstrukci;

* pad zdiva na pracovnika;

* pad konstrukci a 2 3 1 6
zabudovavanych a osazovanych

predmétl a konstrukci o vétsi

hmotnosti, pad a zasazeni osob;

* propadnuti osob pfi 2 3 1 6
zhotovovani stropl z

tenkosténnych keramickych

materiall a jinych nedostatecné

unosnych konstrukci stropu;

* zasazZeni oCi, poleptani 3 4 1 12
pracovnika vdpnem a to

pfedevsim odstfiknutim vapna

pfi jeho haseni a manipulaci

resp. odstfik vapenné malty z

michacky pfi vyrobé malty, pfi

manipulaci a dopravé malty

(nejnebezpecnéjsi je zasazeni

oci, kdy mudze dojit k trvalému

poskozeni oka popt. i ke ztraté

zraku v disledku poleptéani o¢ni

rohovky; pti kontaktu vapna a

vapenného prachu se sliznicemi

a pokozkou muze dojit k

tézkému poleptani postizeného

mista);

* zasazeni oCi pracovnika 4 2 1 8
(zednika) vysttiknutim

vapenného mléka a ridké malty

pfi omitani a bileni stén a

stropy;

* porezani rukou o ostré hrany |2 1 1 2
obkladacek a dlazdic;

* prace v nefyziologickych 2 3 1 6
polohach, v klece, poskozeni
zdravi - pohybového aparatu;

* bezpecné ukladani materiald; ukladat jej jen do stabilni
polohy, nikoliv na volné okraj zdi a podlahy leseni, kde hrozi
nebezpedi padu;

* zajisténi dostateéného pracovniho prostoru pfi zdéni, na
podlaze leseni;

* zajisténi bezpecného zvy3ovani mista prace tak, aby nebylo
nutno provadét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf.
v jinych nefyziologickych polohach;

* stanoveni a dodrZovani technologickych resp. pracovnich
postupt, zdéni komind, pilifh apod. konstrukci, vyzdivani po
Castech, az kdy nové vyzdéné zdivo nevykazuje dostatecnou
pevnost; nezatézovani zdiva izolacnich prizdivek zeminou;

* vyzdivani provadét odborné (spravna vazba cihel, blokd a
tvarnic) zajisténi stability, pevnosti a tuhosti vyzdivanych
konstrukci;

* zakotvovani pricek do zdiva;

* pouziti vhodného materialu pro zdéni (cihly, malty, pfisady);
* vysekavani drazek do pricek a piliti jen za dodrZeni
podminek stanovenych v projektu;

* pripadné zeslabovani zdénych nosnych konstrukci (pilifd)
predem projednavat a odsouhlasovat se statikem;

* spravny postup pfi vyzdivani a zatéZovani cihelnych pfizdivek
ve vykopech (nenahrazovat jimi bednéni);

* postupovat podle projektu;

* respektovat stanoveny zpUsob osazovani (ukotveni,
pfipevnéni, zajisténi osazovanych predméti);

* nezatéZovani neunosnych stropnich prvkd a nedokoncéenych
stropd, vytvoreni Unosné pomocné pracovni podlah;

* spravny postup pfi haseni vapna a pfi pfipravé vapenného
mléka (dodrZzovani zakazu haseni v tzkych a hlubokych
nadobach);

* spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem, pfi
vyrobé malty v michacce a jeji dalsi manipulaci i zpracovani
(pokud mozno tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci
vystriknuti malty, vapenného mléka);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku (pfi zachazeni s vapnem
vzdy);

* spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem (pokud
mozno tak, aby bylo minimalizovano nebezpedi vystriknuti
malty, vapenného mléka);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku

* spravné pracovni postupy;

* pouzivani rukavic

* zdravotni zpUsobilost, Iékarské prohlidky;
* bezp. prestavky v teplém prostredi;

* pouzivani OOPP k ochrané kolen;
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Polyuretany

Zemni prace, vykopy
VYKOPY STAVEBNICH
RYH (PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNi JAMY

VYKOPY STAVEBNICH
RYH (PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBN{ JAMY
apod.

* prace v neprirozené poloze
téla nebo jeho ¢asti, vynucené
polohy;

* nebezpecné vlastnosti
polyuretan( zpusobuji jejich
tvrdidla tvorena izokyanaty;
Tvrdidla jsou pIné
polymerovana, ale presto
obsahuji urcité mnozstvi
volného izokyanatu, jehoz
vypary zpUsobuji podrazdéni
dutiny Ustni, nosni sliznice,
hltanu a hrtanu, zpUsobuji
kasel, Zaludec¢ni obtize, dychaci
obtiZe a praduskové astma; dale
drazdi pokozku a oéni sliznici;

* ve zvySenych koncentracich
zpUsobuje izokyanat slzeni a
zanéty spojivek;

Ve stavebnictvi se pouZzivaji jako
lité podlahové povlaky, izolacni
prostiedky, plnici a tésnici
hmoty, zakladni hmoty pro dalsi
Upravy a jako lepidla

* zavaleni, zasypani a uduseni
pracovnikd pfi vstupu a praci ve
vykopech;

Pozn.: provadénim vykopt
odstrafiovanim zeminy se
narusuje pivodni rovnovazny
stav v zeminé; dochazi k
tahovym a smykovym silam v
obnaZenych sténach vykopu,
které nutno nahradit uméle,
jinak by doslo ke zficeni stény. K
poruse stability zeminy vede
vse, co zvySuje napéti v zeminé
a vSe, co shizuje pevnost
zeminy.

Nejdulezitéjsi priciny zvySovani
napéti:

» zvétSeni hloubky vykopu;

» nasyceni zeminy vodou;

» vodni tlak v trhlindch zemé;

> hmotnost vykopané zeminy.
Stojli apod. na povrchu u hrany
vykopu;

» otfesy a vibrace vyvozované
provozem strojd, vozidel apod.
Obecné plati, ze ¢im ma zemina
vétsi obsah vody, tim obtizné;si
a sloZitéjsi je zajistovani stability
stén a svahl v ni vytvorenych

* pad pracovnikUl ptip. jinych
osob (ob¢ant) do vykopl z
okrajl stén;

2

2

* zabranéni prfimého kontaktu s latkou, OOPP;

* jzokyanatové astma je vzdy spojeno se zménou zaméstnani,
nebot kazdé dalsi sebemensi podrazdéni zplsobuje stale vétsi
obtize;

* zajisténi stén vykopu proti sesuti stén od hloubky 1,30 m
(resp. 1,50 m v nezastavéném Uzemi) pazenim nebo
svahovanim dle projektu a skute¢ného stavu, fyzikalné
mechanickych vlastnosti zeminy a mistnich podminek;

* kontrola stén vykopu, paZeni pred vstupem, vylouceni
vstupu osob do nezajisténého vykopu;

* nevytvareni previsd, odstranéni kamen0 apod. ve sténé;

* nezatéZovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani
vykopanou zeminou, materidlem ani provozem stroji neni-li
zfizeno spolehlivé paZeni, Stétova sténa apod.;

* vylouceni vstupu pracovnik( do vykopu s nezajisténymi
sténami (strojné hloubenymi) pti vétsi hloubce nez 1,3 resp.
1,5m;

* podle potteby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél
vykopu;

* spravny postup odstrafiovani pazeni;

* ztizeni zebrikd (popt. ramp, schod() pro bezpecny sestup a
vystup do vykopu a pro rychlé opusténi vykopu v pripadé
vzniku nebezpedi;

* ohrazeni vykopU nebo zajisténi vykopl proti padu osob jinou
napadnou prekazkou na stavbach v pfipadé, kdy je vykop v
blizkosti komunikaci nebo kde se v blizkosti vykopu na stavbé
pracuje; na venkovnich prostranstvich se zfidi uvedena
opatreni proti padu ob¢ani vidy;
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* zFizeni bezpecnych pfechodovych lavek a mlstkd;

VYKOPY STAVEBNICH  |* poskozeni a naruseni 2 4 1 8 * identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vytyceni
RYH (PRO KANALIZACI, |podzemnich vedeni (zasaZeni el. pred zahdjenim zemnich praci, omezeni strojni vykopdvky v
VODOVOD, PLYNOVOD |proudem pfi poskozeni el. blizkosti potrubi nebo kabell, dodrZovani podminek
apod.), STAVEBN{ JAMY |kabel@, vybuch pfi naruseni a stanovenych provozovateli vedeni pfi provadéni strojnich
apod. poskozeni plynovych potrubi s vykopavek;

naslednym unikem zemniho * obnaZovani potrubi a kabell provadét ru¢né se zvysenou

plynu do uzavienych prostor opatrnosti;

prilehlych objektl, kdy mize * obnaZené potrubi zajistit proti prihybu, vyboceni a

dojit k iniciaci vytvofené rozpojeni;

vybusné smési;
VYKOPY STAVEBNICH  |* ohroZeni a7 ztrata stability 1 4 1 4 * dodrZovani postupu dle projektu a dodavatelské

RYH (PRO KANALIZACI, |objektd, zaklad@i apod. v dokumentace, vykopavka provadéna po ¢astech, véasné

VODOVOD, PLYNOVOD |blizkosti vykopt prozatimni popt. trvalé zajisténi stability objektu

apod.), STAVEBN{ JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH  |* pad pfedmétu, kamene apod. |2 3 1 6 * pri praci ve vykopu pouZivat ochrannou pfilbu;

RYH (PRO KANALIZACI, |na pracovnika ve vykopu * zajisténi nebo odstranéni balvant, zbytkd stavebnich

VODOVOD, PLYNOVOD konstrukci ve sténach vykopu

apod.), STAVEBN{ JAMY

apod.

Vykopy - provadéni * deformace, zficeni paZeni a 2 4 1 8 * pripravit potrebny pocet a druh dilG pazeni dle rozmért a

pazeni zavaleni a uduseni pracovnikd hloubky vykopu;
ve vykopech; * zkontrolovat stav paZzeni (zejména Sroubu stabilizatoru);
* poskozeni ¢asti pazZeni a ztrata * pripravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten
jeho funkce; dle typu paZeni);

* pro ukladani pazicich dilci povérit zkuseného strojnika
(obsluhu rypadla) s praxi s podkopovou lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni (spojovani vieten
dvojic sloupl, vytvoreni rozpiracich ramua, rozepreni,
stabilizace, zatlaceni, vkladani pazicich desek, Uplné rozepreni
apod. dle druhu zeminy - viz technol. postup pfislusného typu
pazeni);

* kontrola stén vykopu, paZeni pred vstupem, vylouceni
vstupu do nezajisténého vykopu;

* neupevnovat lana nebo retézy k rozpiracim trubkam nebo
vietenlim;

* netladit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti tlacnych traverz a
tla¢nych hlav;

* nepouZivat systémové pazeni ve vétSich hloubkach nez
urcuje vyrobce a v prostredi se zemnim tlakem vy$sim nez
urcuje vyrobce;

Pazeni strmych (kolmych) stén strojné hloubenych vykopl se
nema zésadné opozdit o del$ dobu, nez uvadi CSN 73 3050

Vykopy - provadéni * pad, zasaZeni pracovnika 2 3 1 6 * zdkaz zdrZovat se po dobu zatla¢ovani nebo vytahovani
pazeni manipulovanym, vytahovanym pazeni, po dobu hloubeni a zasypdavani sekci pazeni, ktera
pazicim dilcem bezprostiedné souvisi se sekci, kde se pazeni zatlacuje nebo
vytahuje;
Vykopy - provadéni * pad pracovnika pfi 2 3 1 6 * nepouZivat rozpiraci systém misto zebiiku
pazeni ROLLBOX sestupovani a vystupovani po * k vystupu a sestupu do vykopu pouzivat Zebriku, shodisté,
Castech pazeni rampy apod.

* uklouznuti a pad pfi slézani a
vylézani do/z vykopu;

* naraZeni pracovnika pfi
seskakovani do vykupu;

Stavenisté

Stavenisté, pracovisté , |* pad, narazeni rznych ¢asti 4 3 1 12 |* bezpecny stavu povrchu podlah uvnitf stavénych objekt(,
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podlahy a komunikace -
pohyb osob

Stavenisté, pracovisté ,
podlahy a komunikace -
pohyb osob

Stavenisté, pracovisté ,
podlahy a komunikace -
pohyb osob

Stavenisté, pracovisté ,
podlahy a komunikace -
pohyb osob

Stavenisté, pracovisté ,
podlahy a komunikace -
pohyb osob

Nebezpecné otvory a
jamy

Vstupy, schodiste,
rampy, vystupové
Zebfiky - pohyb osob
po stavbé

téla po nastalém padu v
prostorach staveniste,
podvrtnuti nohy pfi chizi osob
po stavenistnich komunikacich a
podlahach, pracov. schidcich ,
prozatimnich schodistich,
rampach, vyrovnavacich
mUstcich, lavkach, podlahach
leseni, plosinach a jinych
pomocnych pracovnich
podlahach

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, (3 2 1 6
narazeni, zachyceni o rizné

prekazky a vystupujici prvky v

prostorach stavby

* uklouznuti pfi chidzi po terénu, |4 3 1 12
bldtivych zasnéZzenych a

namrzlych komunikacich a na

venkovnich stavenistnich

prostorach

* propichnuti chodidla hrebiky a |2 2 1 4
profezani podrazky obuvi jinymi

ostrohrannymi ¢astmi

* pad do hloubky (do vykopt, |2 3 1 6
prohlubni, uklouznuti pfi chlzi

po svazich apod.)

* pady osob do prohlubni, 2 3 1 6
Sachet, kanal(, otvort, jam;

* propadnuti nedostatecné

pevnymi a unosnymi poklopy a

prikrytim otvord;

* propadnuti nednosnymi prvky

a konstrukcemi umisténymi na

pochiznych plochach

stavenisté;

* pady pracovnik( pfi vstupu do |3 3 1 9
objektu, pfi vystupovani, méné

pfi vystupovani, ze schod( a

Zebrik(;

* uklouznuti pfi vystupu a

sestupu po rampach;

zejména vstupll do objektd, frekventovanych chodeb a
vnitrnich komunikaci;

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochlznych ploch a
komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prichod volné prichodnych a
volnych, bez prekazek a zastavovani stavebnim materidlem,
provoznim zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabeld mimo komunikace;
* v€asné odstranovani komunikacnich prekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik
OPPP );

* zajisténi dostatecného el.osvétleni v noci, za snizené
viditelnosti (v suterénnich prostorach, sklepech, mistnostech
bez oken a denniho osvétleni, v kandlech apod.);

* odstranéni komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout -
Sroubt vik a zvySenych poklopd nad Uroven podlahy, hadic,
kabell (napf. ve vstupnich prostorach, na chodbach apod.);

* vhodna volba tras, ur€eni a zfizeni vstupll na stavbu,
stavenistnich komunikaci a pfistupovych cest, chodnik{ ;
* jejich Cisténi a udrZovani zejména v zimnim obdobi a za
destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstranovani namrazy, snéhu,
protiskluzovy posyp;

* yCasny uklid a odstranéni materidlu s ostrohrannymi ¢astmi
(Casti bednéni, vybourany material s hiebiky apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* opatteni volnych okrajl vykopU, prechodovych lavek, a
mustk( zabradlim ptip. ndpadnou prekazkou;

* vhodna pracovni obuv s protiskluznou Upravou;

* zvySend opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za
desté; zridit pomocné stupné pro nutnou chize po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chlizi po svahu, pfipustit chlzi jen pfi
dodrz. max. pfipustného sklonu svahu, nasypu;

* zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvortd apod.(o
velikosti vice nez 25 cm) dostate¢né Uinosnymi poklopy,
prikrytim, ndpadnou prekazkou nebo pevnym zabradlim;
* poklopy zajiSténé proti horizontalnimu posunuti;

* ztizeni bezpecnych vstupl do stavebnich objektl o Sifce
min. 75 cm, opatfenych oboustrannym zabradlim pfi vysce
nad 1,5 m na terénem;

* pfednostni zfizovéni trvalych schodist tak, aby je bylo mozno
poZivat jiz v prlibéhu provadéni stavby, pfipadné prozatimnich
drevénych schodist, omezeni pouzivani zebfik( k vystupdm do
pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupriu;
* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpeény prichod
po schodech, rampé;

* vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi liStami,zardzkami
apod. prvky a to pfi sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od
sebe, pfi sklonu 1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;

* pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech,
resp. pricli pfi vystupu po Zebriku;
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Vstupy, schodiste,
rampy, vystupové
zebfriky - pohyb osob
po stavbé

Vystupy a sestupy

Plsobeni
povétrnostnich a
prirodnich vliva

Plsobeni
povétrnostnich a
prirodnich vlivd
Bfemena a pfedméty -
pad z vysky

Zdvihaci zafizeni / Stavebni nakladni vytahy se zakdzanou dopravou osob

Stavebni ndkladni
vytahy se zakdzanou
dopravou osob

Stavebni nakladni
vytahy se zakdzanou
dopravou osob

* uklouznuti, Sikmé naslapnuti
na hranu schodistového stupné

* pad pracovnika pfi vystupu a
sestupu na zvySend mista prace
* prochladnuti pracovnika v
zimnim obdobi pfi praci na
venkovnich nechranénych

prostranstvich

2

2

2

* prehrati, Upal v letnim obdobi; |2

* pad predmétu a materidlu z

vySky na pracovnika s

ohroZenim a zranénim hlavy
(cihla, ulomek z materidlu
prepravovaného jefabem a
jinym strojem);
* pad umyslné shazovaného
materialu a jednotlivych

predméta z vysky;

* nahodily pad materidlu z
volného okraje podlahy stavby,
pomocné stavebni konstrukce

* pretrZeni nosného lana -
zficeni, pad vytahové plosiny;
véetné osob dopravujicich se

nebo vstoupivsich na
nezajisténou plosinu

* ystup osoby pod zvednutou
plosinu - zasaZeni osoby,
primacknuti vytahovou plosinou

2

2

2

* udrzovani nekluzkych povrchd, spravné naslapovani,
vylouceni Sikmého naslapnuti zejména pfi snizenych
adheznich podminek za mokra, namrazy, vlivem znecisténé
obuvi;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schod. stupné, kde jsou zhorsené tfeci podminky;

* pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, ocisténi obuvi
pred vystupem na Zebrik;

* k mistGm prace ve vysce zajistit bezpecny pfristup (Zebtiky,
schodisté, rampy a pod.)

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);

* podavani teplych napojG;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych ndpoju;

* prestavky v praci;

* pouzivani ochranné prikryvky hlavy;

* bezpecné ukladani materidlu na podlahach mimo okraj;

* materidl, naradi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach tak, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti
padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajistovani volnych okraji pomocnych podlah, véetné leseni,
zarazkou pfi podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod.
proti padu materialu;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objekt(;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace
ve vySce, vylouceni prace nad sebou a pfistupu osob pod
mista prdce ve vyskach;

* na stavbach pouzivat ochranné prilby;

* funkéni stavitka vazand na otevieni vytahové plosiny
(stavitka v Cinnosti pti kazdém vstupu pracovnika na plosinu) a
zachycovace;

* spravné provedena a udrZovana voditka;

* dodrzovani zakazu pouzivat vytahovou plosinu k dopravé
osob a vstupovat pod zdviZzenou plosinu;

* fadny technicky stav lana véetné jeho spravného vedeni pres
kladky a navijeni lana na buben vytahového stroje;

* Udrzba a mazani;

* vyménit lano vyskytne-li se na nékterém misté lana zna¢na
koroze,napadné mistni zdzeni, pretrzeni jednoho pramene
lana, vystouplé nebo propadlé prameny, popfr. deformace po
smycce

* dostatecné unosny nosny prvek véZzového vytahu;

* nepretéZovat vyznacenou nosnost plosiny;

* rovhomeérné ukladani bremene;

* nedopravovat bfemena, jejichZ ¢asti nepresahuji pldorysné
rozméry plosiny;

* funkéni koncové bezpecnostni spinace zajistujici zastaveni
pohybu plosiny pfi prejeti nad stanovenou mez (nejvyssi
vykladaci patro);

* zdkaz pouzivani el. vratku s plosinou pohybujici se ve
voditkach;

* funkéni ohrazeni dolniho nakladisté (popf. nahradni
technické opatreni - nucené zastaveni pohybu plosiny pred
dojezdem) vazané na pohyb plosiny;

* zdkaz pouzivani el. vratku s plosinou pohybujici se ve
voditkach;
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Stavebni nakladni
vytahy se zakdzanou
dopravou osob

Stavebni nakladni
vytahy se zakdzanou
dopravou osob

Stavebni nakladni
vytahy se zakdzanou
dopravou osob

Stavebni nakladni
vytahy se zakdzanou
dopravou osob

* pad pracovnika z vysky; 2 4 1 8

* pohyb vytahové plosiny 2 4 1 8
- zachyceni osoby pohybujici se

vytahovou ploSinou ve stfiznych

mistech (mezi pevny okraj

vykladaci rampy a svisle se

pohybujici vytahovou plosinu);

- zachyceni plosSiny o pevnou

prekazku;

* pad dopravovaného materialu |2 3 1 6
mimo plosinu

* zficeni véZe/stozaru vytahu 1 4 1 4

Zdvihaci zafizeni / Kladkostroje s ru¢nim pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

* pad bfemene, nezadouci 2 3 1 6
pohyb bfemene

- narazeni, pfitlaceni, zachyceni
a zasazeni osoby zavésenym
bfemenem;

- pfiraZeni a pfitlaceni
pracovnika zhoupnutym
bfemenem k pevné konstrukci;
- pfiraZeni, rozdrceni koncetiny
mezi spousténé bfemeno a
pevnou konstrukci, podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho
lana nebo jiného vazaciho
prostfedku (fetézu, popruhu);

* prevraceni a pad bfemene po 2 3 1 6
odvéseni na pracovnika;

* pad osoby - preprava osoby na |1 2 1 2
bifemeni

* uvolnéni, deformace, zlomeni, |1 2 1 2
pad kladkostroje a zasazeni

osoby pfi zveddni biemene a

pohybu kladkostroje

* pretizeni kladkostroje - 1 2 1 2
deformace, poskozeni pfip.

zniceni zavésného prostredku

* nezadouci zmény pfi zavéseni

bfemene;

- deformace, utrzeni, pad

kladkostroje na osobu v

dlsledku naruseni funkce

kotveni a upevnéni konstrukce

* ohrazeni volnych okrajd nakladaci/vykladaci rampy (otvort)
ve vSech patrech;

* zdkaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve
voditkach;

* instalace patrovych uzavér( (jednotycCové zabradli pfi
vzdalenosti 60 - 80 cm od volného okraje Sachty;

* uzavéry s el. blokovanim na pohyb plosiny;

* vyloucit ukladani predmétd a material( zasahujicich do
svislé drahy ploSiny(Sachty);

* nenahybat se do drahy (3achty) pohybujici se plosiny;

* zadkaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve
voditkach;

* ohrazeni vytahové plosiny pletivem, véetné plosinovych
uzaveru;

* zdkaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve
voditkach;

* spravné provedeni montéze vytahu dle dokumentace
vyrobce;

* kotveni do objektu, zajisténi stability;

* provedeni montazni a prejimaci zkousky (pred uvedenim
vytahu do provozu), revizni zkousky (1 x za 6 mésict),
preventivni Udrzba, odborné kontroly vytahu (1 x za 14 dnU);

* obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen na nosny
organ jefabu a jiné vazacské prace povérovat pouze odborné
Skoleného a vycviceného pracovnika;

* spravné zavéseni ¢i uvazani bremene, pouZziti vhodnych
vazakl a jinych prostiedk( k uchopeni bremen s odpovidajici
nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* dodrZovani zakazu zdrZovat se v prostoru mozného padu
zavéseného a usazovaného bfemene a jeho ¢asti (vylouceni
pfitomnosti osob v zdné ohrozZeni kinetickou ¢i potencialni
energii, tj. pod bremenem, v mistech pojizdéni kladkostroje);
* zajisténi aby se bfemena nedostala do kontaktu s
prekazkami;

* uloZeni bremene na rovny, tvrdy podklad,

* pouziti dostatecné unosnych a stejné vysokych prokladd a
podlozZek;

* zajisténi stability a svislosti ulozeného bfremene, hranice
(zejména pfi stohovani);

* vylouceni prepravy osob na bremeni;

* zavéseni, upevnéni kladkostroje na k tomu vhodném a
unosném misté;

* dostate¢na unosnost mista zavéseni;

* statické posouzeni nosné konstrukce (nosniku) technicka
dokumentace véetné doloZeni vykresem;

* oznaceni kladkostroje nosnosti v kg (na vhodném misté) a
neprekracovani nosnosti

* neprovadéni zakdzanych manipulaci;

* vylouceni vzniku a plsobeni razd pfi spousténi a tazeni
bfemene;
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Kladkostroj s ruénim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

Kladkostroj s ru¢nim
pohonem

zavéseni kladkostroje

* nesefizené bezpecnostni 1
prvky (brzdy apod.)

- zhorseni technického stavu,
postupna ztrata funkénosti

* vytrZeni, utrZeni zvedacich 2
elementl - pad bremene a pad
kladkostroje;

* nepripustné namahani -
poskozeni, deformace zavéseni

* zasah obsluhy do 1
nebezpecného prostoru -
zachyceni, vtazeni koncetiny

* nezajisténi Casti kladkostroje |1
(Sroubovych spojti apod.) - pad
soucasti, predmétl na osobu pfi
uvolnéni,

* zrychleni pohybu spousténého |1
bfemene vlivem hmotnosti -
neovladatelny naraz bremene;

* razy na kladkostroje a

poskozeni nosnych €asti -

zasazeni obsluhy

* zhorSovani technického stavu |1
kladkostroje,

- zvySeni pravdépodobnosti

padu kladkostroje (napf.
nasledkem koroze zavésného
zarizeni)

Zdvihaci zafizeni / Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

* pad bremene, nezadouci 2
pohyb bfemene

- narazeni, pfitlaceni, zachyceni

a zasazeni osoby zavéSenym
bfemenem;

- priraZzeni a pfitlaceni

pracovnika zhoupnutym
bfemenem k pevné konstrukci;

- priraZeni, rozdrceni koncetiny
mezi spousténé bfemeno a
pevnou konstrukci, podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho
lana nebo jiného vazaciho
prostiedku (Fetézu, popruhu);

* prevraceni a pad bfemene po 2
odvéseni na pracovnika;

* pad osoby - preprava osoby na |1
bfemeni

* zvedani bfemene a pohyb 1
kladkostroje s bremenem - pad,
zticeni kladkostroje s

bfemenem a zasaZeni osoby

* nespravné navijeni lan v jedné |1
vrstvé - vytvoreni smycek,

* zfizeni bezpecného pfistupu, plosiny apod. k umozZnéni
provadéni udrzby;
* spravné sefizené bezpecnostni prvky;

* neprovadéni zakdzanych manipulaci, zejména nevytahovani
zasypanych, pfimrzlych bfemen;

* pouziti ochrannych zafizeni - zakryti toCivych, svérnych,
tlacnych, stfiznych a jinych nebezpecnych mist;

* provadeéni kontrol a udrzby;
* zajisténi dalezitych ¢asti proti uvolnéni;

* funkéni brzda a zatizeni zabranujici zrychleni

* preventivni udrzba kladkostroje
* provadéni pravidelnych odbornych prohlidek min. | x za rok;
mazani kazdych 6 mésicQ;

* obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen povérovat
pouze odborné skoleného a vycviceného pracovnika;

* spravné zavéseni ¢i uvazani bfemene, pouZziti vhodnych
vazakd a jinych prostfedkll k uchopeni bremen s odpovidajici
nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* dodrzovani zakazu zdrZovat se v prostoru mozného padu
zavéseného a usazovaného bfemene a jeho ¢asti (vylouceni
pritomnosti osob v zéné ohroZeni kinetickou ¢i potencidlni
energie, tj. pod bremenem a v jeho nebezpecné blizkosti);

* dbat aby se bfemena nedostala do kontaktu s prekazkami;

* uloZeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,

* pouZiti dostatecné unosnych a stejné vysokych prokladli a
podloZek;

* zajisténi stability a svislosti ulozeného bremene, hranice
(zejména pti stohovani);

* vylouceni ptepravy osob na bremeni;

* statické posouzeni nosniku drazky vcetné vykresové
dokumentace;

* pravidelné revize a kontroly (inspekce) kladkostroje, dle
navodu k pouzivani;

* funkcni zatizeni ukladani lan instalace ukladace lan
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Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

Elektrické kladkostroje

pretrzeni lana, pad bfemene;

* nezastaveni pohybu bremene
v zadané poloze nebo v
bezpecné vzdalenosti - pad
bfemene na osobu

* naraz bremene na konstrukci
kladkostroje - pretrzeni lan, pad
bfemene na osobu

* nezachyceni pohybové
energie pojezdu - ndraz do
konstrukce, rozhoupani
bfemene a zasazeni osoby

* nezastaveni pohybu
kladkostroje v poZzadované
poloze (staly pohyb pti stlaceni
ovladaciho tlacitka) - nezadouci
naraz, deformace

* Uraz el. proudem - dotyk
obsluhy s Zivou ¢asti pod
napétim (poskozeni krytu
ovladaci skrinky a snizeni
bezpecénostnich vlastnosti
skririky)

* chybéjici dokumentace
kladkostroje, neprovadéni
preventivni udriby, stanovenych
kontrol, inspekce, mazani -
neznalost technického stavu,
chybné ovladani

Zdvihaci zafizeni / Stavebni elektrické vratky

Stavebni elektrické
vratky

Stavebni elektrické
vratky

* pad bremene, ztrata
unosnosti a pevnosti nosné
konstrukce kladky, jeji zFiceni;

* pretrZeni nosného lana,
zasazeni pracovnikd lanem a
bfemenem

1

2

1

* vybaveni kladkostroje uc¢innou brzdou (pro prevoz
roztaveného kovu dvéma nezavislymi brzdami)

* funkéni koncové vypinace zdvihu, sefizeni, kontrola;

* vybaveni kladkostroje koncovym vypinacem pojezdu a pfi
provozu zajistovat jeho spravnou funkci

* preruseni pohybu kladkostroje pfi preruseni tlaku na
ovladaci tlacitko

* ochrana proti Urazu el. proudem;

* preventivni udrzba el. zafizeni, kontrola izola¢niho stavu
ovladaciho zafizeni;

* spravny zpUsob obsluhy vylucujici naraz ovladaci skririky na
pevnou prekazku apod.;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* zpracovani, doplnéni, dokumentace (dle €SN 1SO 12480-1);
* vypracovani navodu k pouZivani

* spravna volba stanovisté obsluhy vratku (tak, aby nebylo
ohrozeno bfemenem nebo lanem, bylo z néj vidét na vSechna
nakladaci a vykladaci mista);

* vylouceni vstupu osob pod zavésené bfemeno;

* zatiZzeni nebo zakotveni vratku s ohledem na jeho nosnost;
* nosnou konstrukci kladky, véetné zavésu mit technicky
dokumentovanou vcéetné statického posouzeni, jeji pevnost a
stabilitu zajistit kotvenim nebo protizavazim;

* ovérit inosnost a pevnost nosné konstrukce kladky, véetné
z4vésu kladky, pouZit vhodnou kladku;

* spravné sefizeni koncového vypinace zdvihu a pred
zahajenim prace prekontrolovat jeho funkci;

* vyznadit max. nosnost vratku resp. max. hmotnost
dopravovaného bfemene;

* neprekracovat nosnost vratku;

* spravné zavéseni bremene;

* yvratkem nedopravovat biemena nevhodnych rozmérd, pfi
dopravé kolecek upravit drahu bremene tak, aby nedoslo k
zachyceni kolecek o pevnou konstrukci (napft. o leseni);

* pouzivani ochranné pfilby obsluhou vratku;

Pred uvedenim el. vratku do provozu provést jeho pisemné
prevzeti se zapisem do stavebniho deniku nebo jiného
dokladu a jednou za 14 dnl prokazatelné provadét odbornou
prohlidku vratku, lana, Gvazku (rozsah prohlidky je dan
navodem k obsluze).

* pfi instalaci vratku dodrzet kolmost osy kladky na smér
navijeciho lana;
* vratek umistit 3 az 5 m od svislé drahy dopravovaného
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Stavebni elektrické
vratky

Stavebni elektrické
vratky

* vtazeni ruky do svérného 2 3 1 6
mista

- mezi kladku a lano pfi odbéru

materidlu z haku

- lano a lanovy buben

zhmozdéni, rozdrceni prstl

* pad pracovnika pti odebirani |2 4 1 8
materidlu z haku vratku

Elektrickd mechanizovana naradi / Kladiva elektricka vrtaci, sbijeci a bouraci

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

* zranéni odletujicimi ¢astmi 2 2 1 4
opracovavanych materialQ

* zhmozdéni ruky, vykloubenia |3 2 1 6
zlomeni prstl

* yyklouznuti kladiva a zranéni |3 2 1 6
obsluhy, zejména rukou a predni

Casti téla, vypadnuti nastroje;

* zhmoZzdéni, bodné a triné

rany nohou v pfipadé padu

naradi z vysky;

* namotani odévu resp. jeho 2 2 1 4
volnych ¢asti, vlasU, rukavice na

rotujici vrtak u vrtacich kladiv a

rotujici upinaci soucasti

* zasazeni pracovnika, popf. i 2 3 1 6
jiné osoby nachazejici se v

blizkosti pracovisté s naradim,

uvolnénym nastrojem, jeho

bfemene.

* fadny technicky stav nosného lana;

* vymeénit lano vyskytne-li se na nékterém misté lana znacna
koroze,napadné mistni zuzeni, pretrzeni jednoho pramene
lana, vystouplé nebo propadlé prameny, popt. deformace po
smycce;

* spravné navijeni lana pres kladku a na buben vratku;

* neprekrocit nosnost el. vratku;

* nepouZivat vratek, utvori-li se na lané smycka nebo uzel a
dojde-li k vysmeknuti lana z drazky kladky;

* umistit kladku mimo dosah z podlahy mista odbéru
bfemene nebo pouziti kladky s krytem;

* lanovy buben chranit krytem;

* neusmérnovat navijeni lana na buben rukama nebo
nohama;

* v misté odebirani nebo nakladani materialu ve vysce
(podlaha leseni, stfecha apod.) chranit pracovnika proti padu
alespon jednotyCovym zdbradlim (i u stfesnich a okennich
vratkd)

* pfi pracovnich Ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku
(odmrsténymi ¢asticemi zdiva, betonu, kamene, betonu)
pouzivat bryle nebo oblicejové stity;

* yypinac naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul
okamZité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pri praci pusténi kladiva z rukou pfi jejim
protaceni, zaseknuti;

* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci
kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouZivat pfidavnou rukojet (pozor na reakéni moment
kladiva pfi zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urceny,
s naradim pracovat s citem a nepretéZzovat ho, nepUsobit
nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat kladiva jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny,
a naradim pracovat s citem a nepretéZovat ho, nepracovat s
nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pred
olejem a mastnotou) drzet kladivo obéma rukama;

* bouraci nastroj (Spice, sekac apod.) spolehlivé upevnit a
zajistit proti uvolnéni;

* udrzovani kladiva v radném stavu;

* pouzivat kladiva s radné upevnénym drzadlem;

* omezeni prace s naradim na Zebficich;

* upevnéni naradi, zajisténi naradi proti padu

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti,
(nebezpecné je drzet vrtaci kladivo v rukavicich);

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
kladivo v klidu;

* dodrzovani zakazu prendseni kladiva zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani naradi v souladu s ucelem poutziti dle ndvodu,
nepretéZzovani naradi;
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Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci kladiva

Castmi pri destrukci (zlomeni,
roztrzeni apod. poskozeni
nastroje),

* ohroZeni pracovnika
uvolnénymi padajicimi ¢astmi
omitky, zdiva, betonu

* pad pracovnika pti praci s
naradim ze zebriku apod. (vazna
poranéni - zlomeniny,
zhmoidéni koncetin, poranéni
hlavy, patefe, vnitfni zranéni
apod.);

* porezani obsluhy rotujicim
vrtadkem pfi nezddoucim styku
ruky s nastrojem napf. pfi
nezddoucim uvedeni kladiva do
chodu;

2

2

* nebezpedi prasnosti - ohrozeni 2

dychacich cest jemnym
prachem, zapraseni dychacich
cest, plicni onemocnéni, pfi
dlouhodobéjsi praci s kladivem
pfi bourani apod.

* hlu¢nost

* vibrace pfenasené naruce s
postiZzenim rlznych tkani,
poskozeni kosti, kloubt a Slach,
cévni poruchy, onemocnéni
nerv(

2

* vylouceni pritomnosti jinych osob v ohrozeném prostoru
(zranéni vylamanymi kusy zdiva apod.);

* omezeni prace s kladivem naradim nad hlavou a na Zebficich
a pod. nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, Cepice popt. prilba);

* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i télo
mimo padajici ¢asti;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci
s kladivem, omezeni prace na zebficich;

* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich,
namisto Zebfiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjsich zafizeni
(plosin, schudki s plosinou, leseni apod.);

* nepfenaset naradi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrZovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi,
ochrana pfed olejem a mastnotou;

* nepfriblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem, napf. pti
nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy kladiv provadét jen je-li
naradi v klidu;

* pred pfipojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac
vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim (aretacnim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno t;j.
zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou
poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi;

* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak
rukou a rukou odstranovat tfisky a odpad;

* po ukonceni prace nebo pfi prac. prestavkach, pred ddrzbou
a pred vyménou nastroju vytahnout pfivodni kabel ze zasuvky
a odstavit v bezpecné poloze;

* nepouZivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinacem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
* naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu urcenou;

* pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene
pouzivat ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu
naradi;

* pouZzivat OOPP proti hluku dle namérenych hodnot (napft. u
typu WACKER EHB 10 je hodnota hluku 100 dB);

* bezpecnostni prestavky (napf u typu WACKER EHB 10 v
trvani min. 15 min, Ghrnna doba prace s timto kladivem vsak
nesmi prekracovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménul);

* udrzovani naradi v radném technickém stavu;

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu
k obsluze;

* opatreni dle zarfazené kategorie (rizikova prace); pravidelné
lékarské prohlidky atd.;

* pfi projevu poskozeni zdravi (degenerativni zmény, které
vznikaji pfimym mechanickym Ucinkem razd, priznakd
traumatické vibracni vazoneurdzy pfi dlouhodobéjsi praci s
nékterymi druhy kladiv ihned prefadit pracovnika na jinou
praci;
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Elektricka vrtaci, * zasazeni obsluhy elektrickym |2 4 1 8 * kladivo pripojit jen na napéti a kmitocet dle typového Stitku,

sbijeci, bouraci kladiva proudem dbat na dostatecny prufez el. pfivodu;
* opravu provadét odbornég, jen po odpojeni od sité;
* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro
ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouZiti v
mokru nebo na kovovych konstrukcich;
* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace s naradim
(pfipadné predat zavadné naradi nebo jeho soucasti k
opravé);
* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinaéem vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. pfivod(;
* naradi neprenaset za privodni kabel, ani tento kabel
nepouzivat k vytaZzeni vidlice ze zasuvky;
* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potreby jej
chréanit vhodnym zplisobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;
* pohyblivy privod vést pfi praci vidy od naradi dozadu;
* ve venkovnim prostredi pouZzivat prodluzZovaci kabel jen je-li
pfislusné oznaceny a urceny pro toto prosttedi;
* el. naradi, privodni el. kabel, prodluZovaci kabel, vidlici,
navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;
* nepouZivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;
* po ukonceni prace vidlici el. privodu odpojit ze zasuvky;
Pozn.: z principu ruéniho naradi drzeného v rukou vyplyva
vétsi nebezpedi Urazu pfi prichodu el. proudu Zivym
organismem. Na naradi plsobi pracovnik silou, takZe jeho
svaly jsou pfedepjaty a styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté
dobry. V pripadé poruchy izolace pak dochazi nezfidka ke
svalové kredi, k zastavé dechu, ve vaznych pfipadech i k
fibrilaci srdec¢nich komor. Pti zasaZeni el. proudem muze dojit
nasledné k padu pracovnika z vysky, zebfiku apod.

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

Elektrickd mechanizovana nafadi / Elektrickd mechanizovanda naradi

Mechanizované naradi |* zranéni odletujicimi ¢astmi 2 2 1 4 * pfi pracovnich Ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku
- elektricke, opracovavanych material( pri (napf. u vrtacek s priklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu)
pneumatické praci vrtackami, bouracimi pouzivat bryle nebo oblicejové stity;
vseobecné kladivy, sekaci apod. * pouzivani bryli, popf. i oblicej. stitk( k ochrané oci, popf.
(elektrickymi i pneumatickymi); obliceje pfed odlétnutymi ulomky, tfiskami, drobnymi
* zranéni oci a obliceje Casticemi brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp.
odletujicimi ¢astmi pfi fezaciho kotouce zejména u brusek a kotoucovych pil u
opracovavani rliznych materialt ostatnich naradi dle miry ohroZeni;

pneumatickymi i elektrickymi
bruskami, vrtackami, bouracimi
kladivy, sekaci apod.;
(nejzavainéjsi je ohroZeni oci
odlétnutymi ulomky, tfiskami,
drobnymi ¢asticemi brouseného
a fezaného materialu a zejména
brousiciho resp. fezaciho
kotouce u brusek)

Mechanizované nafadi |*, vykloubeni a zlomeni prstl, |3 2 1 6 * obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena,

- elektrické, porezani ruky apod. v pripadé at jiz je vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a
pneumatické "zakousnuti" (zaseknuti) nebo ihned naradi pustit;
vseobecné prasknuti vrtaku, pfi drzeni * yypinac naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul
obrobku v rukou; okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustfedénost pri vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protaceni;
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Mechanizované naradi |* vyklouznuti, vypadnuti
mechan. naradi z ruky, sjeti a
smeknuti naradi a zranéni
obsluhy naradi, zejména rukou a
predni Casti téla (porezani,
fezné a trzné rany), prasknuti
nastroje (vrtaku), vypadnuti

- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vieobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

nastroje;

* namotdani odévu resp. jeho
volnych ¢asti, vlas(, rukavice na
rotujici nastroj (nejcastéji vrtak
u vrtacek a rotujici upinaci
soucasti brousicich, lesticich,
hladicich kotouct apod. naradi s

rotujicimi nastroji);

* namotani, navinuti rukavice
pfi kontaktu ruky s rotujici
michaci vrtuli nasazenou na el.

vrtacku;

* zasazeni pracovnika, popf. i
jiné osoby nachazejici se v
blizkosti pracovisté s naradim,
uvolnénym nastrojem, jeho
Castmi pri destrukci (zlomeni,
roztrzeni apod. poskozeni

nastroje),

* ohroZeni pracovnika

uvolnénymi padajicimi ¢astmi
omitky, zdiva, betonu pfi praci s
naradim nad hlavou ¢i rameny;

* zhmoidéni, bodné a trzné
rany nohou v pfipadé padu
naradi z vysky pfi praci na

Zebficich, v pfipadé

nedostate¢ného upevnéni

naradi;

* pad pracovnika pti praci s
naradim ze Zebfiku apod. (vazna

poranéni - zlomeniny,

zhmoZzdéni koncetin, poranéni
hlavy, patere, vnitfni zranéni

apod.);

* ohrozeni dychacich cest
jemnym prachem, zapraseni

dychacich cest, plicni

onemocnéni. Pfi dlouhodobégjsi
praci s naradim na opracovani
kamene a stavebnich materiall

* u nékterych vrtacek pouzivat pridavnou rukojet (pozor na
reakéni moment vrtacky pfi zablokovani vrtak);

* pouzivat naradi jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny,
a naradim pracovat s citem a nepretéZovat ho, nepulsobit
nadmeérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouZivat naradi jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny,
a naradim pracovat s citem a nepretézovat ho, nepracovat s
nadmeérnou silou;

* udrZovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pred
olejem a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci
klicky a to fadnym utazenim ve vSech tfech polohach;

* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi
ru¢nim vrtani pouzivat vrtacky primérené velké s radné
upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrZovani zékazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky
apod., (nebezpecné je driet naradi, zejména vrtacky, pfi praci
v rukavicich);

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* dodrZovani zakazu prenaseni naradi zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak
rukou a rukou odstranovat tfisky a odpad;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouZzivani naradi v souladu s Uc¢elem pouZiti dle navodu,
nepretéZzovani naradi;

* funkéni ochranné zarizeni;

* omezeni prace s naradim nad hlavou a na Zebfricich a pod.
nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popf. pfilba);

* pevné postaveni pracovnikl s moznosti odklonit hlavu ¢i
télo mimo padajici ¢asti

* omezeni prace s naradim na Zebficich;

* pfipoutdni naradi k télu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder,
poutek apod.;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci
s naradim, omezeni prace na Zebficich;

* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich,
namisto Zebfiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjsich zatizeni
(plosin, schiadka a s plosinou, leSeni apod.);

* pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene
pouzivat ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu
naradi;
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Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

a vyrobkd (zvlast nebezpecny
kremicity (silikonovy) prach
pfirodnich hornin (granitu, Zuly,
piskovce apod.), kameniny,
betonu, teraca apod.)

* vibrace prendsené naruces |2 2 1 4 * udrzovani naradi v radném technickém stavu;
postizenim rlznych tkani, * dodrZovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu
poskozeni kosti, kloubt a Slach, k obsluze;

cévni poruchy, onemocnéni

nervU; tyto poskozeni zdravi se

projevuji degenerativnimi

zménami, které vznikaji pfimym

mechanickym ucinkem razu;

traumaticka vibrac¢ni

vazoneurdza pfi dlouhodobé;si

praci s nékterymi druhy naradi,

zejména pneumatickymi;

* Uraz obsluhy elektrickym 2 4 1 8 * opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;
proudem * nepouzivani elektromechanického néaradi uréeného pro
Pozn.: Z principu ru¢niho naradi ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouZiti v
drzeného v rukou vyplyva vétsi mokru nebo na kovovych konstrukcich;

nebezpecdi urazu pfi prlichodu * provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred

el. proudu Zivym organismem. zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace s naradim

Na naradi plsobi pracovnik (pfipadné zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opraveé);
silou, takZe jeho svaly jsou * nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
predepjaty a styk s vodivymi spinacem vypnout nebo zapnout ani, poskozenych el. pfivod
¢astmi je obzvlasté dobry. V * pnaradi neprenaset za prfivodni kabel, ani tento kabel
pfipadé poruchy izolace pak nepouZivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

dochazi nezridka ke svalové * privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potreby jej
kreci, k zastavé dechu, ve chranit vhodnym zplisobem proti mechanickému popf. jinému
vaznych pripadech i k fibrilaci poskozeni, el. kabel nenamahat tahem;

srdecCnich komor. Pfi zasaZeni el. * pohyblivy pfivod vést pfi praci vidy od naradi dozadu;
proudem muze dojit nasledné k * ve venkovnim prostredi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
padu pracovnika z vysky, Zebiiku pfislusné oznaceny a urceny pro toto prostredi;

apod. * el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici,

navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouZivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;
* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;
(viz téZ knihovna "Elektricka zatizeni - Uraz el. proudem")

Elektrickd mechanizovana nafadi / Brusky

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

Mechanizované naradi
- elektrické,
pneumatické
vseobecné

* zasazZeni raznych Casti téla 2 3 1 6 * spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

¢astmi roztrzeného brousiciho * pouziti vhodného brousiciho ndstroje, nepouzivani

nebo fezaciho kotouce poskozeného nebo nadmérné opotrebovaného brousiciho
kotouce;

* brousiciho kotouce s pripustnou rychlosti vétsi nez max.
dovolena rychlost vyznacena na stitku brusky,

* pouzivani brusky v souladu s ucelem pouziti dle navodu,
nepretézovani naradi, nenamahat fezaci kotou¢ na ohyb;

* funkcni ochranné zafrizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pred mechanickym poskozenim;
* dalsi opatieni viz CSN 23 9055 Mechanické ruéni nafadi.
Bezpecnostni predpisy pro rucni brusky (1.67, zm. a - c);

* porezani rotujicim nastrojem |2 2 1 4 * postupovat dle navodu k pouzivani;

(brousicim, rezacim kotoucem), * neprenaset naradi s prstem na spinadi, pfi pfipojeni k siti;
pfi styku ruky s nastrojem napf. * udrZovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi,
pfi nezadoucim uvedeni do ochrana pred olejem a mastnotou;

chodu; * nepriblizovat ruku do nebezpecéné blizkosti pohybujiciho se

nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim
kotoucem, napt. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;
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Elektrickd mechanizovana nafadi / Horkovzdusné pistole

Horkovzdusné pistole

Horkovzdusné pistole

Horkovzdus$né pistole

* popaleni obsluhy horkym
vzduchem, popft. dotykem
ohtatého predmétu

* pozar, vzniceni hoflavych
hmot, popaleni pracovnikd;
* pUsobeni koure a spalin;

* plGsobeni vyparl pti ohrati
nékterych materialQ

Elektrickd mechanizovana nafadi / Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

* porezani rotujicim nastrojem
(vrtdkem nebo jinym pouzitym
rotujicim nastrojem) pfti styku
ruky s nastrojem napf. pri
nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazdani a opravy naradi provadét jen je-li
naradi v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac
vypnuty, u naradi vybavenych zajistovacim (aretaénim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tladitko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou
poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat vSechny
pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci naradi a
posoudit, zda jsou schopny radné pracovat a plnit vSechny
urcené funkce;

* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vieteno rukou a rukou
odstrafiovat odpad;

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho udrzbou a pred vyménou
nastrojl vytahnout privodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s narfadim pozornost; je-li obsluha
nesoustfedéna nebo unavena nesmis nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinaem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu uréenou

* naradi pouZivat jen pro ucely, pro které je urceno (nikoliv
napr. pro vysouseni vlas(), nedotykat se horké trysky ani
ohratych predmétu;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);
* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pred odklizenim a
uschovou pistole ji nechat vychladnout;

* dostatecné vétrani a vymény vzduchu mista prace;

* naradi pouzivat jen pro ucely, pro které je urceno (nikoliv
napf. pro vysouseni vliasu), nedotykat se horké trysky ani
ohratych predmétu;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);
* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a
uschovou pistole ji nechat vychladnout;

* dostatecné vétrani a vymény vzduchu mista prace;

* naradi pouZzivat jen pro ucely, pro které je uréeno (nikoliv
napf. pro vysouseni vlas(), nedotykat se horké trysky ani
ohratych predmét(;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);
* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a
uschovou pistole ji nechat vychladnout;

* dostatecné vétrani a vymény vzduchu mista prace;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* neprenaset naradi s prstem na spinadi, pfi pfipojeni k siti;

* udrZovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi,
ochrana pred olejem a mastnotou;

* nepfriblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim
kotoucem, napt. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadét jen je-li
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Elektrické vrtacky

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

* zhmozdéni ruky, vykloubenia (1 1 1 1
zlomeni prstl zejména pfri
zaseknuti ("zakousnuti") vrtaku

* namotani odévu resp. jeho 1 1 1 1
volnych ¢asti, vlas(, rukavice na

rotujici vrtak

* zachyceni, namotani, navinuti

rukavice pfi kontaktu ruky s

rotujici michaci vrtuli

(michadlem a pod. néastrojem)

nasazenou na el. vrtacku pfi

pouziti pro rozmichavani hmot v

nadobé;

* seCné, rezné, bodné, triné 3 1 1 3
rany, pfimacknuti, otlaky,

zhmozdéniny, podlitiny, pfi

nezadoucim (vSeobecna

nebezpecdi pro vsechny druhy

naradi);

* Urazy oci (!) odlétnuvsi 3 4 1 12
stfepinou, drobnou ¢astici,

Ulomkem, otfepem apod.

(nejcastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti naradi z ruky; 2 2 1 4

naradi v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac
vypnuty, u vrtaéek vybavenych zajistovacim (areta¢nim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno t;j.
zablokovano na staly chod;

* pred pouZitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou
poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat vSechny
pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci naradi a
posoudit, zda jsou schopny radné pracovat a plnit vSechny
uréené funkce;

* dodrZovani zdkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak
rukou a rukou odstraniovat tfisky a odpad;

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho udrzbou a pred vyménou
nastroju (vrtakd a jinych nastrojl) vytahnout pFivodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost; je-li obsluha
nesoustfedéna nebo unavena nesmi s ndrfadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinaem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu uréenou

* vypinaé naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul
okamZité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pri praci, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protaceni - zaseknuti;

* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci
kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouZivat pfidavnou rukojet (pozor na reakéni moment
vrtacky pti zablokovani vrtaku);

* pouZzivat vrtacku jen pro prace a ucely pro které jsou urceny,
s naradim pracovat s citem a nepretéZzovat ho, nepUsobit
nadmérnou silou;

* opravu el. vrtacky provadét jen po odpojeni od sité;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti,
(nebezpecné je drzet vrtacku v chodu v rukavicich);

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
vrtacka v klidu;

* dodrzovani zakazu prendseni vrtacky zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* praxe, zru€nost, popt. zacvik; pouzivani vhodného druhu,
typu, velikosti naradi;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani
zakazu pouZzivani poskozeného naradi;

* pouzivani sekac, kladiv, palic apod. naradi bez trhlin a
otrepy;
* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostfim u sekacl
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Ruéni naradi

Ruéni naradi

Rucni naradi

Rucni naradi

Rucni naradi

Rucni naradi

Pneumatické naradi

Pneumatické naradi

Pneumatické naradi

* zasaZeni pracovnika
uvolnénym nastrojem kladivem,
hlavici apod. z nasady;

* seCné, rezné, bodné, triné
rany, zejména rukou,
primacknuti, zhmozdéni, otlaky,
krevni podlitiny pfi Uderech,
sjeti naradi na ruku, pfi
sesmeknuti naradi, pfi zlomeni
nastavitelnych kli¢G (hasdaky,
francouzské klice);

* pohmozdéniny levé ruky;
* vyklouznuti kladiva z ruky;
* pad naradi ze zvySenych
pracovist, narazeni,
zhmoidéniny, trzné a bodné
rany;

* odreniny a zhmozdéniny
rukou pfi praci s naradim ve
stisnénych prostorach, pfi
opravach, udrzbé

* zasazeni osoby naradim
(lopatou, krumpacem, vidlemi);

* poskozeni zafizeni, prasknuti
hadice,

* zranéni oci, obliceje a
uvolnénymi jemnymi ¢asticemi

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a Uprava Uchopové casti naradi (ktera se drzi v
ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani
suchych a Cistych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana
pfed olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s naradim nad hlavou
vhodnym zvySovanim mista prace;

* pohyb seénych naradi (nozll) smérem od téla pracovnika;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou néasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* pouZivani naradi vhodného tvaru, typu a velikosti;

* pfi praci se se¢nym naradim vést (smérovat) naradi od téla
pracovnika; uvolfiovat silné dotazenou matici otacenim klicem
k sobé;

* spravné pouzivani naradi (nedovolené pouZiti paky);

* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla;
dodrZovani zakazu pouZivat roztazenych a vymackanych kli¢l
pfi povolovani a dotahovani matic;

* nepretéZovani nastavitelnych kli¢d;

* soustfedénost pfri praci, prip. pouzivani chranict ruky;

* neukladani naradi do blizkosti volnych okraji podlah leseni,

zvys$enych pracovist, podest, konstrukci apod.;

* zajistovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen apod.
pfi praci ve vysce;

* Upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s

naradim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby pracovnik
nemusel pracovat ndfadim napf. nad hlavou;

* udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi pracovniky;

* u pneumatického naradi nutno dodrzovat rozmezi tlaku
vzduchu udané vyrobcem (zpravidla tlak cca 0,5 az 0,8 Mpa t;j.
5 az 8 bar) vyuzivat regulator, (pfilis nizky tlak vzduchu snizuje
vykon naradi, naopak pfilis vysoky tlak vede ke zvysenému
opotrebovani a ke snizeni Zivotnosti naradi);

* zajisténi vhodného zdroje vzduchu - kompresoru, (spotreba
vzduchu se u vétsiny naradi pohybuje v rozmezi 200 az 300
I/min);

* podle spotieby vzduchu pfipojit na nafadi ptivodni hadici o
odpovidajicim prifezu. (na nafadi se spotfebou do 400 I/min.
Vzduchu jde o Js cca 8 mm, nad 400 |/min. cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné kontrolovat a vcas jej vypoustét
(vyprazdnovat);

* spravna funkce pribézné mazani naradi (olejovac nebo je
olejovac soucasti odlucovace vody);

* opatfeni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice
vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim ventilem.

* hadici pred pfipojenim k pneumatickému naradi
profouknout stlacenym vzduchem;

* pfi profukovani volny konec hadice drzet tak, aby tlakovy
vzduch nerozvitoval prach a proudil do volného prostoru;

* nepouZivat poskozenych nebo rozleptanych pryZovych hadic
a spojek;

* spojeni hadice zarucuje stalost spojeni pfi max. dovoleném
provoznim tlaku vzduchu;
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Doprava / Nakladni auto KIA valnik + Multicar M 25 / MULTICAR M-25

Provoz vozidla
MULTICAR M-25

Provoz vozidla
MULTICAR M-25

Provoz vozidla
MULTICAR M-25

Provoz vozidla
MULTICAR M-25

Opravy, udrzba vozidel
M - 25

Opravy, udrzba vozidel
M - 25

Opravy, udrzba vozidel
M - 25

* zasazeni pracovnika 3 2 1 6
materialem a predméty pfi

otevieni bocnic a zadniho cela

valniku M-25

* kontakt vozidla s osobou nebo |2 3 1 6
jinym vozidlem nebo pevnou

prekazkou - dopravni nehody:

- srazka s jinym vozidlem (Celni,

z boku, ze zadu),

- ndraz vozidla na prekazku

- prevraceni vozidla,

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, prejeti, zachyceni,

pfiraZeni a srazeni osoby

vozidlem,

- pfirazeni nebo pfitlaceni osoby

vozidlem k ¢asti stavby i jiné

pevné konstrukci;

* prirazeni ruky, narazeni hlavy |2 2 1 4
pfi sklapéni a preklapéni

sklopné budky (kabiny)

* opareni Unikem pary a 2 3 1 6
vystriknutim horké vody

* pad zvednutého vozidla pfi 2 4 1 8
vyméné kola

* pad zvednuté sklapéci korby, 2 4 1 8
pfirazeni rukou, primacknuti,
narazeni hlavy ;

* upadnuti kola za jizdy, nehoda |1 3 1 3

Doprava / Nakladni auto KIA valnik + Multicar M 25

Silni¢ni vozidla,
pojizdné prostredky a
stroje

* zasazeni pracovnika 3 2 1 6
materialem a predméty pfi

otevieni boc¢nic a zadniho Cela;

* zranéni pracovnika

materialem spadlym z korby

(lozné plochy) vozidla;

* hadice je na natrubku zajisténa pevné proti sesmeknuti
sponami, nebo k tomu ur¢enymi svorkami

* dodrzovan zakaz uvolfiovat pneumatické nastroje po poutziti
vystrelovanim;

* pneumatické naradi odkladat, pfendset nebo opoustét, jen
kdyz je v klidu;

* vylouceni pritomnosti osob v nebezpecné blizkosti naradi a
hadic;

* chranit privody stlaceného vzduchu (hadice) proti poskozeni;
* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadeény, jen je-
li naradi v klidu;

* pred provadénim jakychkoliv Uprav nebo oprav uzavfit
pfivod vzduchu a z hadice vypustit tlakovy vzduch;

* pfi otvirani bocnic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen
padajicim materiadlem;
* spravné postaveni bokem od bremene;

* pozornost, pfimérena rychlost atd.;

* nezdrzZovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani;
* dodrzovani dopravnich predpist - pravidel silni¢niho
provozu;

* udrZovani radného stavu M-25 (brzdy, pneumatiky,
osvétleni, kabina, nastavbova zafizeni);

* postup pri preklapéni a skldpéni dle navodu k pouzivani;

* zajisténi budky ve sklopené poloze automaticky se zasunujici
vzpérou;

* pred sklopenim nebo preklopenim budky zaradit radici paku
na neutral;

* po spusténi budky kontrola (fidicem) sepnuti a zajisténi
budky (uzavreni zavéru v budce);

* vylouceni otevreni uzavéru plniciho hrdla chladici kapaliny,
je-li motor vozidla horky

* postavit zvedak o nosnosti 3 t svisle pod zvedané vozidlo (pfi
vyméné pfedniho kola pod podélnik, pfi vyméné zadniho kola
pod podvozek);

* zvedak ukladat na Unosny a dostatec¢né pevny podklad;

* zajisténi zvednuté sklapéci korby, velkoobjemové nastavby
proti samovolnému poklesnuti pomoci zajistovaci tyce, jeji
zasunuti na ¢ep a postaveni dolnim koncem na podélnik
podvozku;

* spravné a spolehlivé utazeni a pfitazeni matic pripevnéni kol

* pfi otvirani bocnic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasaZzen
padajicim materidlem;
* spravné postaveni bokem od bfemene;
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Silni¢ni vozidla,
pojizdné prostredky a
stroje

Silni¢ni vozidla,
pojizdné prostredky a
stroje

Silni¢ni vozidla,
pojizdné prostredky a
stroje

Silni¢ni vozidla,
pojizdné prostredky a
stroje

* zranéni nohy a pod. pfi 3
sestupovani a pri seskoku z

lozné plochy vozidla, z kabiny

* pad z vozidla nebo stroje pfri
provadéni Cisténi nebo udrzby

na zvySenych mistech;

* sjeti vozidla nebo stroje mimo |2
vozovku, zpevnénou

komunikaci, pfevraceni vozidla

* naraz vozidla nebo strojena 2
prekdzku, pfevraceni vozidla

* kontakt vozidla s osobou, s 2
jinym vozidlem nebo pevnou
prekdzkou - dopravni nehody:

- srazka vozidel (Celni, z boku, ze
zadu),

- naraz vozidla na prekazku

- prevraceni vozidla,

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, prejeti, zachyceni,
pfiraZeni a srazeni osoby
vozidlem,

- pfirazeni nebo pfitlaceni osoby
vozidlem k casti stavby Ci jiné
pevné konstrukci;

P-Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat zebfiku nebo jiné
rovnocenné zafizeni (stupadla, naslapné patky, pfidrzovat se
madel apod.);

* pouzivani vhodnych a bezpecénych konstrukci, prostredkd a
pomcek pro zvySovani mist prace;

* vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svaha, vykop(, jam
apod. nebezpecénych mist

* spravny zpusob Fizeni, pFizplsobeni rychlosti okolnostem a
podminkdm na stavenisti;

* zajisténi volnych prajezd(;

* opravnéni pro fizeni vozidla (Fidi¢sky prikaz pfisl. skupiny),
Skoleni ridicQ;

* dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpecnostnich
prestavek, pozornost, pfimérena rychlost atd.;

* nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani,
rozhlédnout se pred vstupem do komunikace;

* zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;

* dodrzovani pracovniho rezimu;

N-Pravdépodobnost nasledkl -zavaznost

1. Nahodila 1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Nepravdépodobnd

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala 5. Smrtelny Uraz

H-Nazor hodnotitell

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

2. Maly vliv na miru nebezpedi a ohroZeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

2. Absencni Uraz (s pracovni neschopnosti)
3. Vaznéjsi uraz vyzaduijici hospitalizaci
4. Tézky Uraz a Uraz s trvalymi nasledky

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpedi

R-Mira rizika

0 -3: Bezvyznamné riziko

4 -10: Akceptovatelné riziko
11 -50: Mirné riziko

51 -100: Nezadouci riziko
101 -125: Neprijatelné riziko

D Prehled pravnich a bezpecnostnich predpisu

1.1. Zakony
e Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace v platném znéni
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Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci v pracovnépravnich
vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (za-
kon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) v platném znéni

Zakon €. 251/2005 Sb., o inspekci prace v platném znéni

Zéakon €. 183/2006 Sb., stavebni zakon v platném znéni

Zakon €. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich pred-
pisd

Zakon €. 22/1997 Sb. o technickych poZadavcich na vyrobky a 0 zméné a doplnéni nékterych zakonda, v platném znéni
Zakon €. 133/1985 Sh. o pozarni ochrany v platném znéni

Zakon €. 350/2012 Sb., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich a o zméné nékterych zakont v platném znéni
Zakon ¢. 185/2001 Sb. o odpadech a 0 zméné nékterych dalsich zakond v platném znéni

. Nafrizeni vlady:

Nafizeni vlady €. 591/2006 Sh. o blizSich minimalnich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenis-
tich

Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi

Nafizeni vlady ¢. 168/2002 Sh., kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich postupd, které je zaméstnavatel
povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi prostredky

Nafizeni vlady ¢. 375/2017 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znadek a zavedeni signal( v platném
znéni

Nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebez-
pecim padu z vysky nebo do hloubky

Nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovéani osobnich ochrannych pracovnich
prostredk(l, mycich, Cisticich a dezinfekcnich prostfedku

Natizeni vlady ¢. 201/2010 Sb., kterym se stanovi zpUsob evidence, hldseni a zasilani zdznamu o Urazu, vzor zaznamu o
Urazu a okruh organ( a instituci, kterym se ohlasuje pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu

Nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani strojl, technickych
zatizeni, pristroju a naradi

Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci pfi praci

Narizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na OOPP

Nafizeni vlady ¢. 589/2006 Sb., kterym se stanovi odchylnd Uprava pracovni doby a doby odpocinku zaméstnancu
v dopravé v platném znéni

Narizeni vlady ¢. 91/2010 Sb. o podminkéach pozarni bezpeénosti pfi provozu komind, koufovodi a spotfebicl paliv
Natizeni vlady ¢. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vybrané stavebni vyrobky v platném znéni
Nafizeni vlady €. 406/2004 Sb. o blizsich poZadavcich na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v prostredi
s nebezpecim vybuchu

. Vyhlasky:

Vyhlagka ¢. 18/1979 Sb., kterou se uréuji vyhrazena tlakova zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bezpec-
nosti v platném znéni

Vyhlaska €. 19/1979 Sb., kterou se urluji vyhrazena zdvihaci zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bez-
pecnosti v platném znéni

Vyhlagka €. 73/2010 Sb. o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zafizeni, jejich zafazeni do tfid a skupin a o
blizSich podminkdch jejich bezpecnosti (Vyhlaska o vyhrazenych elektrickych zafizenich

Vyhlagka €. 21/1979 Sb., kterou se uréuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bez-
pecnosti v platném znéni

Vyhlaska €. 50/1978 Sh. o odborné zplsobilosti v elektrotechnice v platném znéni

Vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zdkladni pozadavky k zajisténi bezpecénosti prace a technickych zafizeni
v platném znéni

Vyhlaska €. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb v platném znéni

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby v platném znéni

Vyhlaska ¢. 26/2003 Sh., kterou se stanovi technické poZadavky na tlakova zafizeni v platném znéni

Vyhlaska ¢. 526/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni stavebniho zakona ve vécech stavebniho fadu

Vyhlaska €. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek poZarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o
pozarni prevenci) v platném znéni

Vyhlaska ¢. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky poZarni bezpecnosti pfi svafovani a nahtivani Zivic v tavnych nado-
bach

Vyhlaska ¢. 77/1965 Sh., o vycviku, zpUsobilosti a registraci obsluh stavebnich strojd
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e Vyhlaska 100/1995 Sb., kterou se stanovi podminky pro provoz, konstrukci a vyrobu urcenych technickych zafizeni a je-
jich konkretizace (Rad uréenych technickych zatizeni) v platném znéni

e Vyhlaska ¢. 85/1978 Sb. o kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni v platném znéni

e Vyhlaska ¢. 394/2006 Sh., kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu a postup p¥i urceni ojedi-
nélé a kratkodobé expozice téchto praci

e Vyhlaska ¢. 232/2004 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zdkona o chemickych latkach a chemickych pripravcich
a o0 zméné nékterych zakonl, tykajici se klasifikace, baleni a oznacovani nebezpecnych chemickych latek a chemickych
pFipravkd v platném znéni

e Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatell biolo-
gickych expozicnich testl, podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a nale-
Zitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli

e Vyhlaska ¢. 1/2008 Sb. o ochrané zdravi pfed neionizujicim zafenim v platném znéni

e Vyhlaska ¢. 195/2002 Sb. o naleZitostech manipulacnich fadud a provoznich fadid vodnich dél

e Vyhlaska ¢ 592/2002 Sb. o technickych pozadavcich na vodni dila v platném znéni

E Ptilohy

Pfiloha ¢. 1 — Oznameni o zahajeni praci

V Brné
Leden 2024

Vypracoval Ing. Ondrej Rubes
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